
CONTENTS

P  2　かみいちのラジオ、カミラジ！はじまります。
P  4　ロキテクノ富山が第 93 回都市対抗野球大会出場など
　　　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金について
P  6　福井直秋 音楽教育に捧げた 60 年のルーツを辿る
P  8　消防通信・各種相談日・公民館だより
P10   くらしのお知らせ
P12　イベント・募集案内
P14　図書館・アルプスの湯・各種教室案内
P16　こんにちは！地域包括支援センターです
　　　保健だより
P18　町の話題
裏表紙　2022 観光大使かみいち決定！など

広報 上市
public 
relations
magazine

かみいちまち kamiichi town

  2022 

  NO.824
8



2022 年８月号　2  3　2022 年８月号



▲役場表敬訪問時に激励
　金が手渡された

（右）伊
いとうしん

東伸 代表取締役社長

▲壮行会では、町旗が手
　渡された

（左）ロキテクノ富山
　　　久

く せ ま さ と し
世正俊 部長

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金について
住民税均等割非課税世帯等の皆さまへ

⚠ 受給には手続きが必要です

１世帯あたり

１０万円

　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（１世帯あたり 10 万円）は、住民税均等割非課税世帯や新型コロ
ナウイルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援する給付金です。

お問い合わせ先　臨時特別給付金担当係 ☎ 473-9160

令和４年２月以降に臨時特別給付金を受給された方は、再度受給できません。

世帯全員の
「住民税均等割が非課税」

の世帯

　町から確認書が届きますので、次の期間中に
返送してください。
（令和４年６月１日時点で住民登録のある方）

確認期間　8 月１日㈪～ 10 月 31 日㈪
※確認期間中に提出されなかった場合は、受給できません。

　ただし、手続き方法が世帯の状況に応じて次
のとおり異なりますのでご確認ください。

１ 世帯の全ての方が、令和３年 12 月 10 日
以前から現住所にお住まいの場合

　対象となる世帯には、町から給付内容や確認
事項が書かれた確認書が届きますので、内容（支
給要件、振込先など）を確認して、返信してく
ださい。

２ 世帯の中に、令和３年 12 月 11 日以降に
転入した方がいる場合

　給付金を受け取るには、申請が必要です。
　申請書に必要事項を記入して、添付資料と一
緒に町へご提出ください。

令和４年１月以降の収入が減少し
「住民税非課税相当」

の収入となった世帯（家計急変世帯）

　申請時点で上市町に住民登録のある方は、次
の期限まで申請してください。

申請期限　９月 30 日㈮

　給付金を受け取るには、申請が必要です。
　申請書に必要事項を記入のうえ、以下の書類
を提出してください。

給付金の振り込まれる目安は、町が確認書（申請書）を受理した日から３週間後です。

１ 申請・請求者本人確認書類
▶運転免許証、健康保険証などの写し

２ 申請・請求の世帯状況を確認できる書類

▶住民票などの写し

３ 簡易な収入（所得）見込申立書

４
「任意の１か月の収入」の状況を
確認できる書類の写し

▶給与明細書、年金振込通知書、事業
　収入または不動産収入がわかる書類

５ 受取口座を確認できる書類
▶通帳やキャッシュカードの写し

支給対象（いずれかにあてはまる世帯）と手続き方法

ロキテクノ富山が第 93 回都市対抗野球大会に初出場！

　株式会社ロキグループが運営する社会人硬式野球
チームのロキテクノ富山（上市町を拠点に活動）が第
93 回都市対抗野球大会本戦に初出場しました。７月
20 日の初戦で広島県福山市と岡山県倉敷市に本拠地
を置く JFE 西日本（３年ぶり 11 回目の出場）と対戦
し、激闘の末、惜しくも敗退しました。
　試合は、初回にロキテクノ富山が１点を先制し、先
発投手の飯塚選手も４回までに７つの三振を奪うな
ど試合を先行していましたが、５回に逆転の２ラン
ホームランを被弾し、７回にも１点リードを広げら
れ、１対３で試合を終えました。
　この日は、会場の東京ドームへ関係者など約 2,000
人が応援に駆け付けました（町からも応援バスツアー
のバス４台で 108 人が応援に）。
　３塁側のスタンドは、応援 T シャツを纏った応援
団で黄色一色となり、時には「心をひとつに」と書か
れた応援タオルマフラーが掲げられ、応援席から選手
への声援が送られました。

全国高等学校総合体育大会　出場選手激励壮行会

　７月 15 日、全国高等学校総合体育大会（７月 23 日
から８月 23 日まで徳島県、香川県、愛媛県、高知県、
和歌山県で開催）の出場選手激励壮行会が役場で行われ
ました。
　町からは、16 人の選手が７種目（バスケットボール、
バドミントン、レスリング、弓道、ボクシング、空手道、
カヌー）に出場します。
　開会にあたり、中川町長が「自分がやりたいことに青
春をかけるという尊い時間が一番大切だと思っていま
す。悔いのない、思い出深い大会になることを祈ってい
ます」とあいさつ。
　また、堀田町議会議長からは、「町民の一人として嬉
しく、誇りに思います。大会に参加してさらに上を目指
して欲しいです」と激励の言葉が送られました。
　選手は、「1 回でも多く勝てるように頑張ってきます」
や「自分のベストを出せるように頑張りたいです」、「チー
ム一丸となって総合優勝を狙えるように頑張りたいと思
います」などと大会への抱負を述べました。

▲７月８日に上市町文化研修センターで行われた大会出場壮行会

▲会場（東京ドーム）での応援の様子
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福
井
直
秋 

音
楽
教
育
に
捧
げ
た
60
年
の
ル
ー
ツ
を
辿
る

福　
井
直
秋
は
、明
治
10
年
（
１
８
７
７

　
年
）
10
月
17
日
に
宮
川
村
（
現
上

市
町
江
上
）
の
浄
誓
寺
の
住
職
・
福
井
智
拓

の
五
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。小
学
生
の
頃
は
、

「
小
学
唱
歌
集
」
に
よ
り
様
々
な
音
楽
に
触

れ
た
。
明
治
28
年
（
１
８
９
５
年
）
に
富
山

県
師
範
学
校
に
入
学
。
東
京
音
楽
学
校
（
現

東
京
藝
術
大
学
）
へ
の
進
学
を
目
指
し
、
明

治
32
年
（
１
８
９
９
年
）
22
歳
の
時
に
同
校

へ
入
学
し
た
。

　
そ
の
後
、
福
井
は
富
山
県
師
範
学
校
な
ど

各
地
の
師
範
学
校
で
指
導
し
な
が
ら
多
く
の

歌
を
作
曲
し
、
昭
和
４
年
（
１
９
２
９
年
）

に
武
蔵
野
音
楽
大
学
（
東
京
都
練
馬
区
）
の

前
身
で
あ
る
武
蔵
野
音
楽
学
校
を
創
設
し
、

戦
後
の
昭
和
24
年
（
１
９
４
９
年
）
に
武
蔵

野
音
楽
大
学
の
初
代
学
長
と
な
っ
た
。

　
こ
れ
ら
大
学
の
創
設
を
は
じ
め
と
し
て
、

音
楽
教
育
に
60
年
を
捧
げ
、
上
市
中
央
小
学

校
、
宮
川
小
学
校
な
ど
の
地
元
小
中
学
校

の
校
歌
を
作
曲
す
る
な
ど
の
功
績
が
認
め
ら

れ
、
昭
和
37
年
に
、
名
誉
町
民
推
挙
式
が
上

市
中
央
小
学
校
講
堂
で
行
わ
れ
、
名
誉
町
民

第
一
号
と
し
て
の
称
号
が
贈
ら
れ
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
唱う
た

い
方
指
導
法
や
歌
曲
集
編

纂
に
尽
力
し
、
歌
曲
、
伴
奏
曲
の
創
作
も
行

う
な
ど
、
約
１
０
０
０
曲
の
音
楽
作
品
を
世

に
残
し
た
。

と
は
珍
し
く
、
そ
れ
で
授
業
を
行
っ
た
と
い
う
こ
と

も
画
期
的
で
あ
っ
た
（
明
治
17
年
に
初
め
て
国
産
オ

ル
ガ
ン
が
製
作
さ
れ
て
い
る
）。
こ
の
よ
う
に
小
学

校
の
音
楽
教
育
が
、
福
井
の
音
楽
教
育
者
と
し
て
生

涯
を
か
け
た
一
つ
の
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
る
。

　
ま
た
、
同
時
期
に
富
山
県
尋
常
師
範
学
校
付
属
小

学
校
に
い
た
滝
廉
太
郎
も
、
同
じ
教
科
書
と
掛
図
を

使
っ
た
教
育
を
受
け
て
い
る
こ
と
か
ら
、『
福
井
直

秋
伝
』
で
は
、「
日
本
音
楽
史
に
、
不
滅
の
名
を
残

し
た
福
井
直
秋
と
滝
廉
太
郎
が
、
期
せ
ず
し
て
最
初

の
音
楽
の
洗
礼
を
受
け
た
の
が
、
北
陸
の
富
山
の
地

で
あ
っ
た
と
い
う
の
は
な
に
か
運
命
的
で
あ
り
、
明

治
十
年
代
の
富
山
県
の
音
楽
教
育
の
誇
り
と
い
っ
て

も
、
そ
れ
は
決
し
て
過
言
で
は
な
い
で
あ
ろ
う
。」

と
書
か
れ
て
い
る
。

掛
図
…
学
校
の
教
室
に
お
い
て
黒
板
や
壁
面
に
掲
げ

　
　
　
た
絵
図
や
表
の
こ
と

福
井
直
秋
が
受
け
た

富
山
県
の
音
楽
教
育

　
福
井
は
、
明
治
16
年
（
１
８
８
３
年
）
に
宮
川
尋

常
小
学
校
に
入
学
し
た
。
入
学
当
時
の
小
学
校
は
、

三
年
制
で
あ
り
、
彼
の
在
学
中
に
四
年
制
に
改
定
さ

れ
た
た
め
、
彼
が
小
学
校
を
卒
業
し
た
の
は
明
治
20

年
で
あ
っ
た
。

　
朝
日
新
聞
（
昭
和
38
年
４
月
）
の
記
事
に
『
小
学

生
の
こ
ろ
、
柳
原
つ
た
と
い
う
先
生
が
教
壇
に
ベ

ビ
ー
・
オ
ル
ガ
ン
を
の
せ
、
音
符
の
掛
図
を
示
し
な

が
ら
美
し
い
声
で
「
ヒ
フ
ミ
ヨ
」（
音
階
）
を
熱
心

に
教
え
て
く
れ
た
』
と
思
い
出
を
述
べ
て
い
る
。

　
当
時
、
地
方
の
小
学
校
に
オ
ル
ガ
ン
が
あ
っ
た
こ

は
、
二
部
の
リ
ー
ド
形
式
の
典
型
的
な
も
の
で
あ
る

こ
と
は
余
り
に
よ
く
人
の
知
る
所
で
あ
る
。（
中
略
）

「
箱
根
八
里
」、
初
め
か
ら
明
る
く
威
勢
よ
く
、
長
調

の
所
謂
軍
歌
調
に
し
て
、
箱
根
山
ら
し
く
一
度
、
四

度
、
五
度
の
単
純
な
度
数
で
リ
ズ
ム
の
変
化
を
ね
ら

い
、
軽
快
に
し
て
力
強
く
面
白
く
構
成
さ
れ
た
手
際

は
、
実
に
優
れ
た
も
の
で
あ
る
。
先
生
の
「
箱
根
八

里
」
や
「
荒
城
の
月
」
そ
れ
に
四
季
の
「
花
」
の
作

曲
を
み
て
、
作
曲
の
研
究
者
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る

者
も
あ
る
よ
う
だ
が
、
そ
う
で
は
な
い
。
先
生
は
全

く
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
で
あ
り
、
ド
イ
ツ
へ
留
学
さ
れ
た

の
も
そ
の
た
め
で
あ
る
。
先
生
が
今
日
ま
で
生
き
延

び
て
お
ら
れ
た
ら
、
さ
ぞ
か
し
立
派
な
優
れ
た
作
曲

が
数
多
く
世
に
出
た
こ
と
で
あ
ろ
う
。
ニ
十
幾
歳
の

若
さ
で
、
病
気
の
た
め
逝
れ
た
こ
と
は
惜
し
み
て
も

残
念
至
極
で
あ
る
』
と
こ
の
序
文
を
書
き
終
え
た
福

井
は
ま
も
な
く
生
涯
を
閉
じ
た
。
こ
の
序
文
か
ら
も

滝
が
福
井
に
深
い
影
響
を
与
え
た
の
が
わ
か
る
。

出典 ：「福井直秋伝」（昭和 44 年５月２日発行）
　　　編集・発行 / 福井直秋伝記刊行会（武蔵野音楽大学内）

▲町報かみいち昭和 37 年 11 月号（No107) の記事
　名誉町民第一号となり、60 年が経つ

滝
廉
太
郎
と
の
出
会
い

武蔵野音楽大学初代学長　福井直秋（1877 年 -1963 年）
明治、大正、昭和の三代で、日本の音楽教育に偉大な足跡を
残した上市町出身の音楽教育者（写真は昭和２年の壮年時代）。

　
福
井
は
、
明
治
32
年
（
１
８
９
９
年
）、
22
歳
の

時
に
東
京
音
楽
学
校
に
入
学
し
、
滝
廉
太
郎
と
出
会

う
。
廉
太
郎
は
、明
治
31
年
に
音
楽
学
校
を
卒
業
し
、

翌
32
年
に
ピ
ア
ノ
授
業
嘱
託
を
命
じ
ら
れ
、
授
業
補

助
と
な
り
、
２
歳
年
下
で
あ
る
廉
太
郎
か
ら
福
井
は

多
く
を
学
ん
だ
。

　
福
井
は
、『
滝
廉
太
郎
は
、
わ
た
し
の
師
で
あ
り
、

畏
友
で
あ
っ
た
』
と
後
年
ま
で
語
っ
て
い
た
と
い
わ

れ
て
い
る
。
ま
た
、
福
井
の
教
え
子
で
あ
っ
た
小
長

久
子
が
出
版
し
た
「
滝
廉
太
郎
新
資
料
集
」
の
序
文

で
福
井
は
こ
の
よ
う
に
書
い
て
い
る
。『
故
滝
廉
太

郎
先
生
の
名
は
、
今
で
は
、
あ
ま
り
に
も
有
名
で
あ

る
が
、
そ
の
詳
し
い
伝
記
は
案
外
世
に
知
ら
れ
て
い

な
い
。
そ
れ
は
先
生
が
今
か
ら
六
十
年
も
の
昔
に

二
十
数
歳
の
若
さ
で
急
逝
さ
れ
た
た
め
で
あ
る
。（
中

略
）
私
は
滝
先
生
の
後
輩
で
あ
っ
て
、
東
京
音
楽
学

校
へ
入
学
し
た
明
治
三
十
二
年
頃
は
、
滝
先
生
は
同

校
の
研
究
科
を
終
了
さ
れ
た
ば
か
り
で
あ
っ
た
。
当

時
先
生
は
同
校
の
先
生
と
も
つ
か
ず
、
生
徒
と
も
つ

か
な
い
存
在
で
あ
っ
た
。（
中
略
）
明
治
三
十
四
年

の
頃
、
東
京
音
楽
学
校
で
、「
中
学
唱
歌
」
と
い
う

の
を
編
纂
さ
れ
て
、
全
生
徒
や
職
員
の
中
か
ら
作
曲

を
募
集
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
そ
の
際
に
、
滝
先
生

の
「
箱
根
八
里
」「
荒
城
の
月
」「
豊
太
閤
」
の
三
曲

が
当
選
し
た
こ
と
は
、当
時
の
人
々
を
驚
か
せ
た
が
、

一
人
で
三
曲
ま
で
も
選
に
は
い
り
、
そ
の
何
れ
も
が

名
曲
と
し
て
後
世
に
ま
で
天
下
を
風
靡
し
、
愛
唱
さ

れ
る
こ
と
を
み
て
も
、
い
か
に
先
生
の
作
曲
に
秀
で

て
お
ら
れ
た
か
が
わ
か
る
の
で
あ
る
。「
荒
城
の
月
」
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内容 日時 相談場所 お問い合わせ
①年金相談 23 日㈫ 10:00 ～ 15:00 働く婦人の家 町民課  ☎ 内線 148

②人権・行政相談 10 日㈬ 13:00 ～ 16:00 つるぎふれあい館 町民課  ☎ 内線 191

③健康相談
　乳幼児の身体計測は要予約です。

毎週 ㈪ ～ ㈮ ※祝日除く 9:00 ～ 17:00 つるぎふれあい館
上市町保健センター 
☎ 473-9355

④消費生活相談窓口
  交通事故に関する相談も応じます。

毎週 ㈪ ～ ㈮ 
※水曜・祝日除く 8:30 ～ 12:00 町民課相談窓口 町民課  ☎ 内線 103

⑤法律相談 ９日㈫　予約制 9:00 ～ 11:00

つるぎふれあい館
相談室

総合相談窓口
上市町社会福祉協議会
☎ 473-9300

⑥結婚相談 ９・23 日㈫ 13:00 ～ 16:00

⑦心配ごと相談 17 日㈬ 13:00 ～ 15:00

⑧生活・就労相談 16 日㈫ 10:00 ～ 11:30

⑨介護相談・ボランティア相談 毎週 ㈪ ～ ㈮ ※祝日除く 8:30 ～ 17:15

⑩心の健康相談
　50 人未満の事業所で働いている
方や労働衛生管理を担当している方
を対象としたメンタルヘルスです。

６日㈯　予約制
10:00 ～ 12:00

魚津神経サナトリウム
魚津地域産業保健センター

（魚津市医師会館内）
☎ 0765-22-0318
受付時間 9:00 ～ 17:0020 日㈯　予約制 魚津緑ヶ丘病院

⑪心の健康相談
　心の悩みや病気などの相談に精神
科医師が応じます。

10 日㈬　予約制 13:30 ～ 15:30
富山県
中部厚生センター

富山県中部厚生センター
☎ 472-0637

⑫にこにこ相談会　予約制
　お子さんの生活・行動・学習・進
路などの相談に専門家が応じます。

① 29 日㈪

② 31 日㈬・９月６日㈫
13:30 ～ 16:00

①舟橋会館

②上市町つるぎふれあい館

教育委員会事務局
☎内線 342

⑬看護職員就業支援相談 18 日㈭　 10:00 ～ 16:00 ハローワーク滑川
富山県ナースセンター
☎ 433-5251

※今後の状況に応じて、中止となる場合があります。８月 の各種相談日

電気器具の安全な取扱いについて
　電気器具の正しい使用方法の確認や、使用前の点検整備な
どを行い、電気器具からの出火防止に努めましょう。

水の事故を防止しましょう！
①河川敷で水遊びやバーベキューをする際は、
　子どもから目を離さない。
②飲酒や体調不良がある場合は、遊泳しない。
③立入禁止の川や池には近づかない。

一般公募普通救命講習について
日時　９月 11 日㈰　9:00 ～ 12:00（講習時間 ３時間）
場所　上市消防署　２階大会議室

　お申込み・お問い合わせは上市消防署救急係
　（☎ 472-2244）までお願いします。

上市町消防団消防操法大会
　７月 10 日㈰、陽南小学校グラウンドで上市町消防団消防
操法大会が行われ、町内７つの消防分団が出場しました。
　競技は、ポンプ車やホースなどの消防用機械器具の操作技
術を競うもので、隊員個々の動作とチームとしての連携操
作、そしてタイムにより総合的に審査されました。

競技結果

ポンプ車操法の部

優勝　相ノ木分団

次勝　上市中央分団

参勝　陽南分団

柿沢保育所幼年消防クラブの皆さん

富山県東部消防組合 上市消防署　☎ 472-2244消防通信みんなで めざそう 無火災の町

鼓笛隊セットが整備されました
　（一財）自治総合センターの「令和４年度コミュニティ助
成事業（地域防災組織育成事業）を活用し、認定宮川こども
園幼年消防クラブに幼年消防用活動資機材として、鼓笛隊
セットが整備されました。この事業は、宝くじの収益金を活
用したもので、幼年消防クラブの育成および防火思想の普及
啓発、民間防火組織な
どの防火・防災啓発推
進を目的としています。

消防団員募集！
　『自分たちのまちは自分たちで守る』もしもの時は、街を守るリー
ダーとして、新たな消防団員のチカラが求められています。地域
のために、あなたの『チカラ』を発揮してみませんか？
　消防団に興味のある方や、消防団に参加したい方は、最寄りの
上市町消防団各分団または上市消防署までお問い合わせください。

生き活きつるぎ
ヘルスポイント事業

８月
対象事業

30 代からはじめる健康づくり！
「けんしん」と「健康づくりイベント」に参加してポイントを集めよう。
15 ポイントを集めて、達成賞と特別賞への抽選権を GET しよう！

５ポイント

★大腸がん検診　問 所日

対 持

 上市町保健センター（☎ 473-9355）

★特定健康診査　問 所日

対 持

 町民課 医療保険班（☎内線 142・143）

１ポイント

★上市町総合スポーツクラブ「さんさん」
　問 所日

対 持

 「さんさん」事務局（☎ 472-1971）

★ふれあい健康教室

　問 所日

対 持

 上市町健康文化振興財団（☎ 473-9333）
★介護予防教室

　問 所日

対 持

 上市町地域包括支援センター（☎ 473-2811）

「記録」をとって保健センターで提示すると 1 ポイント
もらえます。
毎日の記録でなくても 30 日分あれば OK ！

「記録」は紙でもスマホの画面でも OK ！
血圧、体重、歩数の測定記録 30 日分
ごとに１ポイントになります。

血圧、体重、歩数の「記録」でポイントを集めよう！

記録用紙は任意様式で構いません。
上市町保健センターにも記録用紙をご用意していますので、
必要な方はお申し出ください。

▼記録用紙

　７月４日、白萩西部公民館で寄せ植え教室の第２回目が行われ
ました。これは、同館が地域住民に花のある生活を体感してもら
おうと開催しています。
　寄せ植えとは、一つの場所に何種類かの植物を一緒に植えて楽
しむガーデニングのことで、ガーデニングコーディネーターの
四
し か た ま ゆ み

方麻由美さんが講師を務め、植え方や植えてからの日常の管理
のポイントなどが説明されました。
　この日、参加した土

ど い よ う こ
井陽子さんは、「（普段は）自分が好きな花

しか植えたことがなくて、植えたことがない植物を寄せ植えでき
て嬉しいです。これから楽しみです」と体験の感想を話しました。

白萩西部公民館　寄せ植え講座
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くらしのお知らせ - living information -

　県と市町村で共同実施している「とやまっ子 子育て応
援券」の有効期間は、お子さんの 3 歳の誕生日前日まで
の 3 年間です。
配布対象　新たに生まれた子どもを持つ家庭
応援券の金額
第１子（１万円分）
第２子（２万円分）
第３子以降（３万円分）
有効期間　対象となる子どもの出生日から３年間
応援券対象サービス　一時保育、読み聞かせ絵本の購入、
任意の予防接種、乳児健康診査など
※詳しくは、富山県子育て支援課の
　ホームページをご覧ください。

使っていますか？子育て応援券
～有効期間は３年間です～

お知らせ

１
問 所日

対 持

 福祉課 児童班 ☎内線 7233

年金の「予約相談」をご利用ください　

　全国の年金事務所では、待ち時間の解消や相談時間の短
縮を図るため、年金の予約相談を実施しています。ご予約
いただくと、相談内容にあったスタッフが事前に準備のう
え対応します。
　予約の申込みは、予約受付専用電話または年金事務所で
受付しています。電話での予約受付時間は、平日（月～金
曜日）の 8:30 ～ 17:15 です。予約相談希望日の１か月
前から前日まで受付していますので、お気軽にご利用くだ
さい。
※ご連絡の際は、基礎年金番号のわかる年金手帳や年金証
　書をご準備ください。

予約受付専用電話　☎ 0570-05-4890
魚津年金事務所　　☎ 0765-24-5153
　　　　　　　　　（音声ガイダンス１番に続き２番）

年金だより 問 所日

対 持

 町民課 住基戸籍班 ☎内線 148

くらしのお知らせ - living information - 問 所日

対 持

・・・お問い合わせ先

ダイヤルインの導入について
（事前のお知らせ）

お知らせ

４

　町では、役場代表電話（☎ 472-1111）のほかに、ご
用件のある部署に直接電話がかけられるダイヤルイン（直
通番号）を導入します。導入予定時期は、令和５年１月です。
　電話番号が決まりましたら、改めてお知らせします。

問 所日

対 持

 財務課 管理班 ☎内線 163・164

介護保険料 Q&A
Q：介護サービスを利用していない（利用するつもりが
ない）場合でも、介護保険料は納めないといけませんか？

A：介護サービスを利用する・しないに関わらず、納める
必要があります。介護保険は、介護サービスを必要とす
る方々を社会全体で支える社会保障制度のため、全ての
被保険者に保険料をご負担いただいています。

Q：介護サービスを利用しなかった場合、介護保険料は還
付されますか？

A：医療保険と同じで、サービスを利用しなかった場合で
も、保険料は還付されません。

特別徴収　第３期（公的年金支払い時に天引き）
普通徴収　第２期（８月 31 日㈬納期限です。）

■８月の保険料（65 歳以上の方）

介護保険アレコレ 中新川広域行政事務組合
　介護保険課 ☎ 464-1316問 所日

対 持

サポートカー限定免許制度について
お知らせ

５

　令和４年５月 13 日から、サポートカー限定免許制度
が始まりました。

【サポートカー限定免許制度】
　運転に不安を感じる方が、ご本人からの申請により、運
転することができる自動車の範囲をサポートカーに限定す
る条件を付与することで、自主返納だけでなく、運転を継
続するという新たな選択肢を設けるものです。

【限定免許の申請】
　サポートカー限定免許は、運転免許証の更新と同時に申
請でき、限定免許のみを単独で申請することもできます。
※詳しくは、運転免許センターホームページか、お電話で
　ご確認ください。

問 所日

対 持

 運転免許センター 免許管理係 ☎ 441-2211

「はたちのつどい」開催日程が
決定しました

お知らせ

７

　令和５年「はたちのつどい」は、次のとおり開催する予
定です。詳細は「広報上市 12 月号」でお知らせします。

日時　令和５年３月 19 日㈰　10：30 ～

場所　北アルプス文化センター
該当者　平成 14 年４月２日から平成 15 年４月１日まで
に生まれた方

問 所日

対 持

 教育委員会事務局 生涯学習班 ☎内線 344

農地パトロールを実施します
お知らせ

３

　町農業委員会では、8 月から 9 月にかけて農地利用状
況調査（農地パトロール）を実施します。これは、農地
法に基づく農地の基本となる大切な調査です。
　調査のため農業委員、農地利用最適化推進委員が農地
などに立ち入ることがありますので、農業者の皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

問 所日

対 持

 上市町農業委員会 ☎内線 327

◎ひとり親家庭等生活相談

日時　８月 26 日㈮　13:00 ～ 17:00

　ひとり親家庭の皆さんのさまざまな悩みの相談に応じます。

◎出張ハローワーク！ひとり親全力サポートキャンペーン

日時　８月 22 日㈪　13:00 ～ 16:00

　普段から忙しくてハローワークに行くことができない
ひとり親のお母さん・お父さん、この機会にお仕事につ
いての悩みをご相談ください。ハローワーク滑川の職員
が相談に応じます（仕事を探しているが見つからない、
今の仕事よりも条件の良い仕事を探しているなど）。
　また、求人情報もご用意しています。

※いずれも場所は、つるぎふれあい館２階福祉課児童班
　窓口。予約不要ですのでお気軽にお立ち寄りください。

ひとり親家庭の相談に応じます
（予約不要）

お知らせ

２
問 所日

対 持

 福祉課 児童班 ☎内線 7233

普通車はサポートカーに限る

「環境月間」による庁舎周辺の
美化活動を実施しました

お知らせ

６

　６月 30 日、美化活動の一環として、庁舎などの周辺
のごみ拾いを実施しました。相変わらず、たばこの吸い
殻が多く捨てられおり、ほかにも空き缶なども落ちてい
ました。ポイ捨ては条例違反ですので、絶対にしないよ
うにしてください。

問 所日

対 持

 町民課 生活環境班 ☎内線 141

自筆証書遺言保管制度
お知らせ

９

　法務局において、皆さんの大切な遺言書をお預かりす
る制度です。申請には住民票などの書類のほか、費用と
して 3,900 円が必要です。
　制度についての動画を YouTube に掲載していますので、
ご覧ください（富山地方法務局ＨＰから動画にアクセス
できます。）。
　具体的な手続方法は、法務省ホームページまたは法務
局までご確認ください。

問 所日

対 持

 富山地方法務局 供託課 ☎ 441-6319

マイナンバーカードの平日延長・
休日交付サービスについて

お知らせ

８

日時　８月 15 日㈪ 17:15 ～ 19:00

　　　８月７日㈰、28 日㈰ 9:00 ～ 11:00 要予約

場所　町民課住基戸籍班（役場１階２番窓口）
対象　マイナンバーカードの交付を受ける方
持参するもの　通知カード、本人確認書類、
　　　　　　　はがき（交付通知書）

問 所日

対 持

 町民課 住基戸籍班 ☎内線 147

お詫びと訂正
2022 年７月号の「サマージャンボ宝くじ発売情報（4 ペー
ジ）」に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
正　サマージャンボミニ３千万円（１等３千万円）
誤　サマージャンボミニ５千万円
　　（１等３千万円・前後賞各１千万円合わせて）

2022 年８月号　10  11　2022 年８月号



イベント案内 -event guide-

こどもの城だより ～８月行事～ お問い合わせ ☎ 473-0001 ★開館時間
 　㊊～㊎ 　10:00 ～ 18:00
 　㊏・㊐・㊗    9:00 ～ 17:00

８月の休館日　21 日㈰

内容 日時

乳幼児教室
（子育て相談）

ちびっこ広場（４か月から１歳頃まで） ９・23 日㈫

10:30
合同乳幼児教室（水あそび） ４日㈭

合同乳幼児教室（運動あそび） 25 日㈭

ふたご・みつご広場（プレママ・おおむね３歳まで） 30 日㈫

教室・イベント

将棋クラブ 13・27 日㈯ 10:00

★パソコン教室 ３日㈬ 10:00

★親子木工教室 ６日㈯ 10:00

プラバンづくり ７日㈰ 10:30

ヒップホップダンススクール 19 日㈮ 16:00

スポーツ教室（かけっこ） 27 日㈯ 13:00

アイロンビーズづくり 28 日㈰ 10:30

※★印は、
　要予約です。

募集案内 - recruitment guide -

かみいち総合病院
内科医員
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　求職者の方を対象に職業訓練を実施しています。

募集訓練科　ゼロから学ぶ Python プログラミング科
対象者　ハローワークで求職の申込みをしている方など
　　　　※選考があります。
　　　　※受講料は無料、テキスト代などは必要です。

応募期限　８月 31 日㈬

訓練期間　９月 26 日㈪～令和５年１月 25 日㈬

訓練場所　クレッセントパソコンスクール ☎ 432-7676
　　　　　（富山市新富町 2-4-25）

求職者支援訓練の受講者募集について
問 所日

対 持

 滑川公共職業安定所 ☎ 475-0324

ふるさと観光上市まつりの開催について

　令和４年度ふるさと観光上市まつりは、「花火の夕べ」の
み開催します。

日時　８月 13 日㈯　20:00 ～　場所　白竜橋周辺
※「町流しの夕べ」（上市音頭町流し）や「お祭り広場」（納
　涼夜店屋台）は、実施しません。
※精霊やぐら焼き、お招来魂の実施については、各町内会に
　お問い合わせください。

問 所日

対 持

 上市町商工会 ☎ 472-0716

かみいち Deai Bar　上市町×吉本興業

「あべこうじのハッピィバランスボール！」
　R-1 ぐらんぷり 2010 年チャンピオンのあべこうじがバ
ランスボールエクササイズでみなさんの心と体を元気にし
ます！温まった心でコミュニケーションスキルもアップさ
せちゃおう！

日時　８月 23 日㈫　18:30（18:00 受付）

場所　上市町保健福祉総合センター コミュニティプラザ
　　　（湯上野 1176 番地）
対象者　上市町の事業所にお勤めの方、
町内在住者または上市町に興味のある
18 歳以上の男女
参加費　１人 1,500 円

申込期限　８月 16 日㈫

申込方法　専用ホームページから
　　　　　お申し込みください。

問 所日

対 持

 企画課 企画班 ☎内線 223

富山県後期高齢者医療広域連合運営懇話会
の公募委員募集について
問 所日

対 持

 富山県後期高齢者医療広域連合事務局 ☎ 465-7501

活動内容　年１回程度の懇話会に出席し、保険料や保健事
業などの後期高齢者医療制度の運営について検討し、意見
をいただきます。
募集人員　３人（県内全市町村にて募集）
応募資格　富山県内に住所を有する満 75 歳以上（令和４
年４月１日現在）であって、平日の会議に参加可能な方。
会議場所　婦中行政サービスセンター（富山市婦中町速星754番地）

任期　委嘱の日から令和６年９月 30 日まで
報償等　１回の出席につき5,000円（別途交通費相当額支給）

応募期限　８月 31 日㈬

応募方法　別途応募用紙に必要事項を記載し、郵送、ＦＡ
Ｘ（465-3967）などで富山県後期高齢者医療広域連合（富
山市婦中町速星 754 番地）に提出してください（応募用紙
は、ホームページからダウンロード可）。

富山地区広域圏事務組合の職員募集
問 所日

対 持

 富山地区広域圏事務組合 ☎ 462-8311

募集区分　化学（大学卒程度）　採用人数　１人程度
受験資格　昭和 58 年４月２日～平成 13 年４月１日生まれ
の者（学歴要件あり）

試験日　10 月 16 日㈰

申込期間　８月 17 日㈬～９月９日㈮

富山県東部消防組合職員採用試験
問 所日

対 持

 富山県東部消防組合 消防本部 総務課 人事係
 ☎ 0765-24-0119

募集区分　消防（初級）　採用人数　若干名
受験資格　次の要件をすべて満たす者
①富山県東部消防組合管轄内に住所を有する者（採用され
　るまでに同組合管轄内に居住する者を含む。）
②平成 13 年４月２日から平成 17 年４月１日までに生まれた者
③高等学校を卒業した者もしくは令和５年３月までに卒業
　する見込みの者
④体力頑健の者

試験日　９月 18 日㈰

申込期間　８月１日㈪～８月 12 日㈮

結核・肺がん検診（胸部エックス線検査）を受けましょう

　今年度の結核・肺がん検診は、次の日程が最後となります。
受診がまだお済みでない方は、ぜひ受診してください。

対象者　40 歳以上で、職場などで検診を受ける機会がない方

実施日 時　間 場　所

８月 22 日㈪ 13:30 ～ 15:30 つるぎふれあい館
※要予約10 月２日㈰ 8:30 ～ 10:30

お願い
・服装は、ボタンや刺しゅう、飾りの無い
　無地の T シャツなどでお願いします。
・通院中や他機関で受診するなど、都合に
　より町の検診を受診しない場合は、町
　保健センターまでご連絡ください。
・マスクの着用や手洗いの励行など基本的
　な感染症予防対策にご協力ください。

お問い合わせ先
上市町保健センター☎ 473-9355

14 日㈰～ 16 日㈫は、
害虫駆除のため休館します。

広告大ホール・
　家族葬用小ホール
　　　　ございます。
葬儀・法要に
　関することなど
電話 1 本で
　ご相談承ります。

【お問い合わせ】アルプスホールゆうゆう館　上市町柿沢 233　
　　　　　　　  電話 076-473-9046　フリーダイヤル 0120-456-897

恋活支援事業「まちに恋する、出会いを紡ぐ」

　「まちあるき」や「手作り流しそうめん体験」を通して上
市町のことを知りながら、参加者同士お互いの素の姿を知り、
仲を深めてもらう恋活イベントです。
対象　23 ～ 45 歳までの独身の方

【上市と、まちあるきで出会う夏】

日時　８月 27 日㈯　10:00 ～ 16:30

【上市と、流しそうめんで出会う大人の夏休み】

日時　８月 28 日㈰　11:00 ～ 16:00
右記の各専用ホームページからお申し込みください。

問 所日

対 持

 企画課 企画班 ☎内線 223

8/27 ▼

8/28 ▼

▲７月 16 日、こどもの城ミニまつりの様子

かみいち総合病院
☎ 472-1212
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図書館ホームページ・図書館報『こんにちは図書館です』でも、新着本情報などがご覧いただけます。

毎週月曜 
10:45 ～

ぴよぴよ
の会

おはなし会

授乳室やおむつ替え室があるので
安心して楽しめます！

６日㈯ 
10:30 ～

親子で楽しむ
おりがみ教室

「ひまわり・きんぎょ」
　　　　　　　　　をつくります

毎週日曜 
10:45 ～

「健康メディカル相談」

８月３日（水）13:30 ～

９月７日（水）13:30 ～

今月の図書館・えほんしつカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

7/31 １ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 9/1 9/2 9/3

黒地に白文字の日は休館日

上市図書館へようこそ！
開館時間　10:00 ～ 18:00

図書館ミニ情報

今月のおすすめ本

　起きたときから体が重い、やる気がわかない
…といった病院に行くほどでもない、また、病
名がつかないような不調を抱えている人たちに、
少しでも「調子がいい」状態になるための一冊
です。努力しない前提でできる「運動未満」の
立ち方、歩き方、呼吸法などを紹介しています。
誰でもラクラク習慣化できます。

『運動未満で体はととのう』
長島 康之 / 著　主婦の友社 / 発行

８月

生きもの毛事典････ 保谷 彰彦 / 文　川崎 悟司 / イラスト　文一総合出版 / 発行
薬学博士が教える手づくり野草茶レシピ････ 中山 智津子 / 著　山と渓谷社 / 発行

★一般書

ゆるゆる怪鳥図鑑 ･････････････････････････ 学研プラス / 発行
12 歳から始めるあがらない技術 ･･･鳥谷 朝代 / 著　秀和システム / 発行

★児童書

今月の新着本

お問い合わせ 図書館 ☎ 472-6494
えほんしつ ☎ 472-2211今月のイベント

★絵本のよみきかせの会
 日時 ８月 14 日㈰ 10:30 ～  場所 絵本コーナー
　テーマ「太陽がいっぱい　～海へ山へ遊びに行こう～」

★読書会
 日時 ８月 26 日㈮ 13:30 ～  場所 3 階対面朗読室

　課題図書「ボタニカ」　朝井 まかて / 著 

【雑誌セール】
※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止となる場
　合があります。

日時　８月６日㈯、７日㈰　13:30 ～ 15:00
内容　１冊 10 円、1 人 20 冊まで（同一タイトルは３冊まで）
場所　８/6 ㈯…３階大研修室（会場は入れ替え制）
　　　８/7 ㈰…２階ロビー（初日で完売の雑誌あり）

★今月のおススメコーナー★
　テーマは「わあい！なつだ‼」です

アルプスの湯であたたまろう！
お問い合わせ ☎ 473-3272

 今月の催し物　（12:30 開演、観覧無料）
６日 ㈯ 「ザ・あんぽんたん」 公演

13 日 ㈯ 「立山連峰歌謡会」 公演
20 日 ㈯ 「ほたるの会」 公演
27 日 ㈯ 「劇団絆」 公演

※今後の状況により、中止となる場合があります。

※閉館時間は随時ご確認ください。

８月

「健康おしゃれ相談」

８月 27 日㈯ 10:30 ～

▲アルプスの湯 HP

 アルプスの湯24周年記念月間（8/1 ～ 8/31）
　８月は、開館記念に入浴料を割引きします。
　大人通常 610 円　▶　500 円

家族ふれあい風呂体験（小学生以下　無料！）
期間　８月 31 日㈬まで ※保護者要同伴

 ロビー展示・公演（つるぎふれあい館１階）
▶ミニチュア工作展示　８月４日㈭まで
▶上市美術会「山の日」絵画・工作展　８月５日㈮～８月 19 日㈮
▶内山康弘「大岩おわら宵の盆」歩み　８月 20 日㈯～９月５日㈪

ホームページは
こちら

総合スポーツクラブ“ さんさん”

問 所日

対 持

 “さんさん” 事務局（B&G 体育館内） ☎ 472-1971

働く婦人の家

問 所日

対 持

 働く婦人の家 ☎ 473-0075

開催日時　毎週 木 曜日 19:30 ～ 20:30
場所　B&G 海洋センター体育館　ミーティングルーム
参加費　500 円 / 会員　1,000 円 / 非会員
対象　成人
　正しい姿勢や呼吸法で身体を整えます。
　身体の内側から鍛える新たなトレーニングで免疫力もアッ
プさせましょう。
※ヨガマットをご持参ください。

開催日時　毎月第２・４ 木 曜日　9:00 ～ 12:30
場所　働く婦人の家２階　和室
　みんなで一緒に和気あいあいと茶室の準備をし、いよいよ
席入り。心を静め、少し緊張して掛け軸・季節の花・釜・棚
を拝見。おいしいお菓子と、釜の音を聴きながらいただく一
服のお茶。なんとも心が癒され、豊かな思いに満たされます。
　また、色々な焼き物の茶碗や茶入れなどを拝見するのも、
とても楽しみです。※正座できない方は、椅子利用可

ピラティス＆ボディーメーク（指導者　小永井 恭子）

※各教室・講座などは、今後の状況に応じて延期、または中止となる場合があります。

柿沢コミュニティセンター（８月）

問 所日

対 持

 柿沢コミュニティセンター ☎ 473-8100

教室名（講師） 料金 日時

陶芸
（吉野 香岳 氏）

陶芸 1,300 円
絵付け 1,500 円
ろくろ 3,000 円（要予約）

６日㈯
10 日㈬
20 日㈯
24 日㈬

10:00

夏休み工作教室
（浦田 和夫 氏 ) １作品 500 円から ７日㈰

21 日㈰ 10:00

ステンドグラス
（西島 直義 氏）

1 回 1,500 円
（材料・キット代別途） 28 日㈰ 13:30

茶道（表千家）講座（講師　柏 淳子）

▶大塚竜輝＆藤縄佑樹「山の日」
　ジョイントピアノコンサート
▶ピアノサークルぽろろん会コンサート　８月 13 日㈯ 16:00 ～
▶つるぎ相撲甚句公演　８月 14 日㈰ 13:30 ～

広告

お盆期間中（8/13 ～ 15）は休まず営業します

さんさん教室 参加者募集

「ジュニアビック教室」（B&G 海洋センター体育館）
日時：月曜日 18:15 ～ 19:30　対象：年長～小学６年

「ホープス卓球教室」（上市町体育センター）
日時：土曜日 19:00 ～ 20:00　対象：小学３年～６年

「パワーヨーガ」（働く婦人の家）
日時：金曜日 19:30 ～ 20:30　対象：成人

　ただいま教室には余裕があります。ご参加をお待ちしてお
ります。詳しくは” さんさん” 事務局までお問い合わせくだ
さい。

　８月のふるさと町民学園の講座は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止します。  問 所日

対 持

 教育委員会事務局
　　 生涯学習班 ☎ 内線 381

８月 11 日（木・祝）13:30 ～

入浴ポイント
カード実施中

入浴１回
サービス！

10 ポイントためると…

2022 年８月号　14  15　2022 年８月号



こんにちは！地域包括支援センターです
お問い合わせ 上市町地域包括支援センター ☎ 473-2811～ ８月の開催予定 ～

※自宅で必ず体温測定をして、マスクを着用してお越しください。また、ご自身やご家族の体調が
　少しでもすぐれない場合は、参加を控えてください。会場の衛生管理には細心の注意を払います
　が、参加者の皆さんも基本的な感染症対策にご協力ください。
※各教室などは、新型コロナウイルス感染症の状況に応じて中止することがあります。

内容 日時 場所 備考

介護予防教室

２日㈫ 13:30 ～ 14:30 宮川公民館
参加費　無料
持ち物
　介護予防手帳、
　水分、タオル、
　運動しやすい
　服装、マスク

10 日㈬ 13:30 ～ 14:30 相ノ木会館
３・17 日㈬ 13:30 ～ 14:30 南加積公民館

18 日㈭ 13:30 ～ 14:30 柿沢公民館
24 日㈬ 10:40 ～ 11:40 音杉公民館
26 日㈮ 13:30 ～ 14:30 弓庄公民館

足腰しっかり
貯筋体操教室

㈮

① 10:00 ～ 11:15
（受付 9:30）

② 13:45 ～ 15:00
（受付 13:15）

カミール２階

参加費　無料　※要予約
定員　各回 25 人（１日 50 人）
持ち物　水分、タオル、運動できる靴、マスク、
　　　　眼鏡（またはフェイスシールド）、シートなど

おれんじカフェ ４日㈭ 13:30 ～ 15:00 つるぎふれあい館
１階 福祉センター 参加費　100 円　※要予約

わきあいあいで
　　健康長寿！

ほっと一息できる場所

５・19・26 日

「いつでも、どこでも」
わきあいあい体操動画

上市町保健センター
（つるぎふれあい館 2 階）

保健だより お問い合わせ ☎ 473-9355

※健診会場では、換気や手指消毒を実施しています。お越しの際は、自宅での体温測定とマスク着用をお願いします。
　お子さんや保護者の方で発熱や体調不良の症状がある場合は、翌月に変更可能ですので、ご連絡ください。

健診・教室名 対 象 実施日 受付時間 持ち物 その他

４か月児健診
令和 ４ 年 ３ 月生 ８ 月 ４ 日 ㈭ 13:00 ～

13:30
健診票・母子健康手帳・
バスタオル ※健診票は、2 か月児訪問でお渡ししています。

令和 ４ 年 ４ 月生 ９ 月 １ 日 ㈭

１歳６か月児
　　　  健診

令和 ３ 年 １ 月生 ８ 月 18 日 ㈭ 13:00 ～
13:15

健診票・問診票・フッ化
物塗布申込書 (希望者)・
母子健康手帳・バスタオル

※フッ化物塗布も行います （希望者）。
※健診票とフッ化物塗布申込書は、
　郵送でお送りします。令和 ３ 年 ２ 月生 ９ 月 ８ 日 ㈭

３歳児健診
平成 31 年 ２ 月生 ８ 月 25 日 ㈭ 13:00 ～

13:30
健診票・アンケート・
母子健康手帳・バスタオル

※尿検査を行います。
　フッ化物塗布も行います （希望者）。平成 31 年 ３ 月生 ９ 月 22 日 ㈭

離乳食教室
令和 ４ 年 ２ 月生

８ 月 17 日 ㈬ 9:00 ～
9:30 母子健康手帳・エプロン ※要予約

令和 ４ 年 ３ 月生

すくすく教室
令和 ３ 年 11 月生

８ 月 17 日 ㈬ 13:00 ～
13:30 母子健康手帳 ※要予約

令和 ３ 年 12 月生

ママ＆ベビー
サポート教室

産後４か月までの
お母さんとそのお子さん

 ８月
10・24 日 ㈬

9:00 ～
9:30 母子健康手帳・バスタオル ※定員５組（申込順）　※要予約

※１歳６か月児・３歳児健診のフッ化物塗布は、新型コロナウイルス感染症の状況に応じて中止することがあります。

・喫煙年数×１日の喫煙本数が 600 以上の方
・家庭や職場で受動喫煙のある方
・親族に肺がん患者が多い方
・粉じん、排気ガスを吸う時間が多い方

お勧めしたい方

日時　８月 21 日㈰　13:30 ～ 17:00

場所　つるぎふれあい館
対象者　40 歳から 70 歳までの方　定員　70 人
内容　問診とヘリカル CT 検査（コンピュータ断層撮影）
費用　①今年度 50・55・60・65・70 歳になる方　3,300 円
　　　②上記以外の方　　　　　　　　　　　　　　 5,800 円

予約方法　8月12日㈮までに町保健センターへご予約ください。
　　　　　（定員に達し次第、予約受付終了）

ヘリカル CT による肺がん検診

小柴 健
けんたろう

太朗 ちゃん堀井 彩
あやせ

聖 ちゃん村松 昊
て ん ま

馬 ちゃん

提出をお忘れではありませんか？

「お元気チェックリスト」提出のお願い

　町から 65 歳以上の方（毎年４月１日現在）を対
象に「お元気チェックリスト」を５月に送付しました。
　このリストは、日常生活の動作や健康状態などに
関する質問に答えていただくもので、町ではその回
答結果を介護予防の取組みに活かしています。
　まだ提出されていない方は、記入のうえ、同封の
返信用封筒にて返送または地域包括支援センター窓
口にお持ちください。

「
地
域
の
す
ご
い
人
」

生
活
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　種井さんはご自身の体調に不
安を抱えながらも 5 年前から、
トマト、えだ豆、ジャガイモ、
スイカ、メロンなどを栽培して
います。昨年ご自身の病名も確
定してより精力的に動かれてい
ます。前向きに生きていく姿に
大きな感銘を受けました。

▲種井さん
　（heartmakoto@gmail.com）

要予約

※ヘリカル CT は、解像力に優れ、
　死角がないため、見つけにくい
　部位の肺がんや治る可能性の高
　い小さな肺がん（数ミリ）を発
　見できます。

毎年人気！お早目の予約お待ちしています！
夏休みを利用して、早めに
予防接種を受けましょう

　学童期以降で受ける定期接種は、
以下のとおりです。
①２種混合（小学 6 年生で１回）
②日本脳炎第２期（９～ 13 歳未満で１回）
　日本脳炎の特例対象者（平成 21 年８月２日～平成 21 年 10 月
１日生まれの方）は第１期および第２期の不足分の接種が可能です。
　また、平成 14 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれであって
20 歳未満の方（満年齢）も同様に不足分の接種が可能です。対象
年齢時に接種できなかった場合は、任意接種（有料）となります。
　なお、接種券・予診票を紛失した場合は、再発行できますので
母子健康手帳を持参のうえ、町保健センター窓口へお越しください。

碓井 結
ゆうき

稀 ちゃん岡本 心
みあな

愛菜 ちゃん 長山 纏
まとい

 ちゃん 永田 葵
あおい

 ちゃん

一定速度で移動する寝台に横になって息を止
めているだけの検査です（約 15 秒）。
連続回転スキャンで肺全体をミリ単位で断層
した連続Ｘ線画像を作成します。

認知症サポーターステップアップ講座
が開催されました

　６月 30 日、舟橋村、立山町、上市町（上市町からは 10 人が参加）の住民を対象
とした「認知症サポーターステップアップ講座」が中新川広域行政事務組合で開催さ
れました。認知症サポーターとは、認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る応援
者のことで、この講座は「応援者」のより積極的な活動へのステップアップを目的と
しています。講師のかみいち総合病院 神経精神科 岡部医師からは、認知症の症状や
病気の特徴などのお話を聞き、グループワークでは「自分が認知症になったらどう対
応してほしい？」をテーマに話し合い、認知症になっても「最後まで住み慣れた地域
で自分らしく暮らしたい！」、「みんなにやさし
くしてもらいたい」などの意見がありました。
　今後、受講者は、認知症の方やその家族をあ
たたかく見守る応援者『おれんじメイト』とし
て、地域で活動されます。 2022 年８月号　16  17　2022 年８月号



話 ～ topic of town ～　（2022 年 6 月～ 2022 年７月）
ま

のち 題

池田模範堂が相ノ木小で
出張工場見学を開催

　　　　６月 30 日、相ノ木小学校の３年生の社会科の
授業の一環で、㈱池田模範堂が行う出張工場見学が行わ
れました。これは、同社が子どもたちにモノづくりに興
味をもってもらおうと、昨年から町内小学校を対象とし
て行われているものです。授業では、クイズを交えなが
ら児童らに同社のことを知ってもらい、製品の製造工程
を動画などで確認。
　授業を受けて大

おおにしたいが

西泰雅くんは「動画で作り方を見て
びっくりした」、谷

た に ぐ ち に か

口仁華くんは「工場の機械はすごい
と思った」と感想を話しました。

6/30

第９回上市町地域公共交通
活性化協議会

　　　　６月 23 日、上市町文化研修センターで、住民
生活に必要な地域公共交通のあり方を協議する上市町地
域公共交通活性化協議会が行われました。
　会には、町の関係部局、交通関係事業者、富山県警察、
有識者などの委員 23 人が出席。この日は、町営バスの
陽南線の運行継続や停留所の新規設置、富山地方鉄道電
車のダイヤ改正に合わせた時刻表改正などの議事が承認
されました。そのほか、映画「おおかみこどもの雨と雪」
の公開 10 周年記念イベントに合わせた臨時バスの運行
や特別なバス乗車券の販売などの予定も示されました。

6/23まちの人事部
　　　　６月 30 日、魅力ある企業を発信し、人材の交流、
育成により持続可能な地域社会を目指す「まちの人事部」
が立ち上げられ、その第１回目の打ち合わせが行われま
した。町内企業７社と、上市高校、町役場の産・学・官
が協働で取組むものです。
　今後、９月中旬に予定されている県内外の大学生など
を対象としたインターンシップの内容の協議が進められ
ます。参加企業、㈱コージンの庄

しょうやまゆうじ

山雄二さんは、「町の
人材育成を地域で担い、町の PR や企業ブランドの醸成
に繋げたい」と話しました。

6/30

弾いて♪歌って♪
Uber SONG in 上市駅

　　　　６月 26 日、上市駅のストリートピアノ「かみ
いち駅ピアニーノ」を使ったフリーライブが行われまし
た。今回、ライブを行ったのは、「ヨネミツミサト＆ THE 
MERRY CHORUS（ザ・メリーコーラス）」の３人。
　昨今のコロナ禍において、音楽を通して人々に心豊かに
なってもらおうと、ストリートピアノのフリーライブで全
国制覇を目指す中で上市町に立ち寄られました。
　ライブでは、「少年時代」や町出身のアニメ映画監督の
細
ほそだまもる

田守さんの作品主題歌「ガーネット」など、４曲が披露
され、駅利用者らを楽しませました。

６/26

まちのわだい ～ topic of town ～　そのほかの話題はこちら ▶

第１回上市マラニック
　　　　７月３日、第１回上市マラニック（マラソンと
ピクニックを合わせた造語）が開催され、町内外から
約 400 人が参加しました。大岩や城ヶ平山、上市川第
二ダムなど町の魅力的な景観を楽しめるコースを参加者
が駆け抜けました（コースは、32.5km のロングの部と
18.5km のショートの部）。
　この日、滑川市から参加した古

ふるさわきょうこ

澤京子さんは、「暑さ
が厳しかったが、楽しかったです。コースはちょっとし
た山好きにはたまらないコースでした」と走り終えた感
想を話しました。

7/3
おおかみこどもの花の家
来場者 10 万人達成！

　　　　７月９日、映画「おおかみこどもの雨と雪」の
主人公親子が暮らす家のモデルとなった「花の家」（浅生
地内）に訪れた来場者が 10 万人を達成しました。
　 こ の 日 訪 れ た の は、 富 山 市 か ら 来 た 松

ま つ も と ま さ し

本 匡 司 さ
ん、美

み か

加さん、岳
がく

さんのご家族で、家の持ち主である
山
やまざきまさみ

崎正美さんからこの家の天井板を使った記念楯のほか、
家を運営する NPO 法人「おおかみこどもの花の家」の
賛助会員企業からの記念品を受け取りました。
　山崎さんは、「映画が公開されてから 10 年。１年に約
１万人の方が来場し、大変嬉しく思います」と話しました。

7/9

上市高校生「看護・介護・
リハビリテーション」研修

　　　　７月６日、かみいち総合病院で上市高校の１年
生 13 人が授業の一環で、看護、介護、リハビリテーショ
ンの研修・体験を行いました。
　これは、例年この時期に職業観を養うことや分野（２
年生から選ぶ６分野）選びに役立ててもらおうと同校が
行っているものです。同院での研修・体験は県内７コー
スのうちの１つで、コースとなったのは初めてとのこと。
　生徒の一人は、「小さい頃から母の看護師の姿を見て
きて、私も目指したいと思っていました。素晴らしい体
験ができ、ありがたかったです」と話していました。

7/6

▶
血
圧
測
定
を
体
験
す
る
生
徒

第１回上市町地域クラブ
推進委員会

　　　　７月１日、中学校の部活動の地域移行を話し合
う、第１回上市町地域クラブ推進委員会が開催されまし
た。会議には、町体育協会、上市中学校、各種スポーツ団体、
町教育委員会の委員が出席。
　会議では、今年地域クラブ化を実現した上市町カヌー
クラブと Kamiichi Asinis Club（硬式テニス）から、活
動状況のほか、指導者不足や部員の確保等の運営におけ
る課題などが報告されました。
　今後は、小学６年生、中学１・２年生を対象としたア
ンケートなどをもとに、さらに議論が進められます。

7/1

▲バケツいっぱいの製品に触れる児童▲大岩の城ヶ平山登山口付近を走る参加者

▶
左
か
ら
山
崎
さ
ん
、
松
本
岳
さ
ん
、
美
加
さ
ん
、

　
匡
司
さ
ん
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スマートフォンなどで、いつでもどこ
でも「広報上市」が読めます！
アプリの利用は無料。タブレット端末
でも利用できます。ぜひご利用ください。

富山の魅力がわかる電子書籍「トヤマイーブックス」▶

i O
S

版

A
ndroid

版

自治体広報紙を配信するアプリ ▶

　■ ご寄附感謝
がんばるかみいち総合病院応援基金へ
 ６件、21 万円（累計 3,992 万 2,275 円）
麥谷 元良 様　絵画作品６点
■ 善意銀行（町社会福祉協議会 6/1 ～ 6/30）
善意の箱（かみいち総合病院） 　14,560 円
匿名 様　シルバーカー、シルバーカー・介護用
オムツ・尿取りパッド７点、リハビリパンツ・尿
取りパッド６点、介護用品８点・介護食 14 点

　■ 町の人口と世帯数
令和 4 年７月 1 日現在

人  口 19,429 （-56）（-384）

男 9,323 （-27）（-178）

女 10,106 （-29）（-206）

世帯数 7,765 （-11） （-76）

（　）は前月比　（　）は前年比
※ここでは毎月の住民基本台帳人口・世帯数を
　掲載しています。

　■ 町税のご案内　
 町県民税 第２期
 国民健康保険税 第２期
 後期高齢者医療保険料 第２期

8 月 31 日㈬ 納期限
 町民税夜間納税相談（財務課10番窓口）

8 月 31 日㈬ 17:00 ～ 19:00

ご寄附ありがとうございます！
　　　　　　　髙橋 晋介 様　100 万円

受賞おめでとうございます
富山県地方自治部門功労表彰
　地方自治の推進に関し、特に顕著な功績のあった個人または団体に対し行われる、
地方自治部門功労（コミュニティ活動）表彰を平

ひ ら い き い ち
井喜市さん（下経田）が受賞されました。

　平井さんはこれまでの活動を振り返って「地域の皆さんが少しでも交流できるよ
うに、できるだけ訪問するなどして話を聞き、声掛けをするように心掛けていまし
た」と話しました。

【功績概要】　10 年余の長きにわたり、上市町区長連絡協議会副会長などとして、
温かいコミュニティの形成と自治会活動の推進に寄与している。

Profile

好きな食べ物　　　　お蕎麦、お寿司、あんこ　　　　　　　  　　　
趣味　　　　　　　　映画鑑賞、読書、お散歩（神社仏閣巡り） 　　　
休日の過ごし方　　　よく映画館に映画を観に行きます。　　  　　　
　　　　　　　　　　また、古本屋に行くのも好きです。　　  　　　
好きなアーティスト　サザンオールスターズ、松任谷由実、　　 　　　
　　　　　　　　　　キリンジ　　　　　　　　　　　　　　  　　　
好きな俳優　　　　　竹野内豊、妻夫木聡、高良健吾　　　　  　　　

　　　　上市町の皆様はじめまして。新しく観光
　　　大使に就任致しました三浦明日香と申しま
　　す。私が大使として目指すことは「町のファ
ン」を増やすことです。力溢れるこの町を多くの
方に知ってもらい、好きになって頂けるよう精一
杯励んで参ります。最後になりましたが、皆様と直
接お会いできる日を楽しみにしております。
　　　２年間宜しくお願い致します。

　７月５日、役場で「2022 観光大使かみいち」の
委嘱式が行われました。今回、観光大使に選ばれた
のは、京都府在住の大学生、三

み う ら あ す か
浦明日香さんです。

　委嘱式では、上市町観光協会の井
いのうえゆきまさ

上幸正会長から
「上市にはこれだけのとっておきの秘密基地がありま
すので良いところを探してください」と激励され、
三浦さんへ委嘱状とたすきが手渡されました。

2022 観光大使かみいち決定！

普段の三浦さん▶

第 49 回上市町社会福祉大会
福祉のまちづくりを目指して

　７月８日、北アルプス文化センターで、第 49 回上市町社会福祉大会が３
年ぶりに開催されました。中川町長、吉

よしだきよひと
田清人 町社会福祉協議会会長のあ

いさつの後、地域福祉に永年寄与された 12 人と１団体に表彰状、１人に感
謝状、金婚夫婦 16 組にお祝い状と記念品が贈られました。
　大会では「ともに生き、ともに支え合う福祉社会の実現」を目標とした大
会宣言が採択されました。

◀
お
祝
い
状
を
受
け
取
る
金
婚
夫
婦


