
上市町の子育て支援事業

内容 担当班

　安心して子育てできる地域づくりを目指し、保健師・助産師・管理栄養士などの専門スタッフが、妊娠・出産・子育て
に関する支援として、情報発信や相談・教室を開催。
＜子育てマイプランの作成＞
　母子健康手帳交付時に、安心して妊娠・出産を迎えられるように、子育てマイプランを立ててお渡ししている。
＜はぐはぐ面談＞
　安心して出産・子育てに臨むことができるよう、助産師・保健師による個別相談を実施。出産準備や産後の生活や
育児に対するイメージなどをもってもらう機会としている。
【開催日程】毎月第2・4金曜日13：00～15：00（1回当たり30分程度）
【対象】妊娠28週以降の妊婦さんとその家族
＜ママ&ベビーサポート教室（産前・産後ケア事業）＞H30.11月～開始
　妊婦さんや産後４ヶ月までのお母さんと赤ちゃんを対象に、ベビーマッサージやママの体操、座談会を月２回実施
（定員５組　要予約）。
＜パパ&ベビーサポート教室（産前・産後ケア事業）＞R4.10月～開始
　１歳未満のお父さんと赤ちゃんや妊娠２８週以降の夫婦を対象に、ベビーマッサージや手遊び、座談会を年２回実
施（定員10組　要予約）。

保健班

出産・育児支援に関する情報を集約し、分かりやすく提供するサイトを開設。スマートフォンにも対応。各種育児教室
等のインターネット予約が可能。
また子育てアプリは、妊娠中の経過やお子さんの健診、予防接種、成長について記録することができる母子手帳機
能のほか、予防接種や健診などのお知らせが受け取れる。
・きらきらかみっ子URL：https://kira-kami.jp/

保健班

不妊治療費助成（H14年度～）
1件20万円を限度（３年）
 H28年度から全国の医療機関を助成対象機関に拡大
申請後に出産した場合又は妊娠12週以降に死産に至った場合は、再度対象期間の延長が可能（R5年度～）。

保健班

不育症治療費助成（平成29年度～）
1年度30万円を限度に助成

保健班

窓　　口 福祉課（保健センター） 保健班

保健師等による面接相談 アンケートを実施し、健康状態の確認や育児サポート状況等を確認 保健班

配布物

・子育てケアプラン
・母子健康手帳　　　・妊婦一般健康診査受診票　　　・産婦健康診査受診票
・妊婦歯科健康診査受診票　　・新生児聴覚検査受診票　　　・出生連絡票
・子育て便利帳　　・母子健康手帳副読本　　・各種パンフレット　　・各種事業のご案内 　　など

保健班

妊産婦に対し、入院及び通院に係る保険診療の自己負担分を助成。 児童班

・妊婦の定期健康診査により、妊婦の健康管理や異常の早期発見を行い健やかな出産を迎えられるよう、医療機関
と連携し、健康診査を実施する。母子健康手帳交付時に受診票（14回分）を交付
・里帰り妊婦健診助成事業

保健班

妊婦自身の健康管理と生まれてくる児の歯科保健の向上を図る目的で実施
※R４年度より個人負担金無料（町内の歯科医院）

保健班

妊婦さんのインフルエンザ予防接種に係る費用を助成します。
【妊婦さん負担額】無料

保健班

訪問が必要な妊婦に対して保健師が家庭訪問を実施 保健班

年4回　日曜日午前
初産28週前後の夫婦
内容：お産の知識、新生児の扱い方、パパの育児参加等、親になるための心構えや子どもの保育について

保健班

窓　　口 町民課→福祉課 保健班

保健指導の実施
配布物

・児童福祉、乳児医療等の関係手続き
 保健師による面接（出生状況の確認及び新生児訪問、２か月児訪問の案内）
・母子保健に関するパンフレット

保健班

産婦健診（2週間・１か月）にかかる費用助成 保健班

新生児訪問と併せて実施
保健師、在宅助産師、かみいち総合病院助産師

保健班

Ｒ2.10月～開始、Ｒ4～対象月齢拡大
産後の体調不良のため、家事が困難であり、家族から十分な支援を受けられない出産後6か月以内の子の親を対象
にホームヘルパーを派遣し、家事等の支援を行なう。
【支援内容】在宅時の家事援助、育児援助
【利用時間・回数】月曜から金曜（祝日及び年末年始を除く）
　　　　　　　　　　　 午前９時～午後５時の間で、１回につき２時間以内
                          出産から産後６か月の間に５回まで利用可能
【利用料金】１回につき1,500円（通常6,000円のサービス）

保健班

＜ママ＆ベビーサポート教室＞
①実施場所　町保健センター
②担当者　助産師、保健師、保育士、母子保健推進員
③対象者　妊婦、産後４か月未満の母子
④内容　ママと赤ちゃんの体操、座談会
＜パパ&ベビーサポート教室＞
①実施場所　つるぎふれあい館
②担当者　助産師、保健師、保育士、母子保健推進員
③対象者　妊娠28週以降の夫婦、生後１歳未満の父子
④内容　親子遊び、座談会

保健班

【対象者】
町内に住所のある産後１年未満のお母さんと赤ちゃん（実施施設やケアの種類により対象の期間が異なる。）
【ケア内容】
・お母さんの心身のケア（乳房マッサージ）
・赤ちゃんのケア
・育児相談、授乳指導、沐浴指導
【実施施設】
・かみいち総合病院（居宅訪問型、デイケア型、観光施設利用型）＜利用料金＞500円～3,000円
・プラット・フォーム助産院（居宅訪問型、デイケア型）＜利用料金＞500円～1,000円
・富山市産後ケア応援室（デイケア型、宿泊型）＜利用者負担額＞1,800円～7,200円

保健班

＜出産応援金＞
【支給額】妊婦1人につき５万円
【支給時期】妊娠届の提出時に現金支給
＜子育て応援金＞
【支給額】お子様1人につき５万円
【支給時期】出生後の２か月児訪問の時に現金支給

保健班

第３子の出産：50,000円、第４子以降の出産：100,000円。 児童班
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【拡充】
産後ケア事業

産後ヘルパー派遣事業

事業名

産前・産後サポート事業
「ママ&ベビーサポート教室」
「パパ&ベビーサポート教室」

妊婦一般健康診査

不妊治療費助成事業

妊婦歯科健康診査

妊婦訪問

子育て世代包括支援センター
「子育てマイプランの作成」
「はぐはぐ面談」
「ママ&ベビーサポート教室」（産前・産後ケ
ア事業）

妊
娠
届

出産祝金事業

妊産婦医療費助成事業

【資料1-1】



上市町の子育て支援事業

内容 担当班事業名
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令和５年４月以降に生まれた乳児を対象に、おむつ購入券20,000円分（500円×40枚）を配付
※町内８店舗で利用可能

児童班

安心して子育てが出来るよう、保育所や一時預かり保育が利用できない夜間や日曜・祝日に、未就学児のお子様の
ベビーシッター料を助成する。
【助成金額】
利用料の１／２を助成（児童１人につき年間上限12,000円）

児童班

新生児等聴覚検査の初回検査費用を全額助成します。
【対象検査】
・自動聴性脳幹反応検査（自動ABR）・聴性脳幹反応検査（ABR）・耳音響放射検査（OAE）

保健班

出生連絡票を提出した希望者　内容：体重測定・育児相談
保健師、在宅助産師、かみいち総合病院助産師

保健班

未熟児や低出生体重児で生まれた全ての子供と保護者を対象に保健師が家庭訪問を実施
内容：体重測定・育児相談

保健班

生後2か月児を対象に保健師が全数訪問
体重測定、育児相談、予防接種券の交付

保健班

３～４か月
問診、身体測定、医師による診察と保健師による個別相談、栄養士による離乳食の指導、予防接種、乳児一般健康
診査、事故防止について

保健班

１歳６か月
問診、身体計測、診察（小児科医・歯科医師）、保健師、栄養士、
歯科衛生士・心理士による個別相談、保健指導、希望者にフッ化物塗布実施

保健班

３歳
問診、身体計測、診察（小児科医・歯科医師・耳鼻科医師・眼科は必要に応じて精密検査），保健師、栄養士、歯科衛
生士、視能訓練士、心理士による相談、指導、希望者にフッ化物塗布実施

保健班

乳児一般健康診査 対象：生後7か月、11か月児　県内小児科医療機関で受ける健診費用を助成 保健班

要経過観察児健診・相談等

<子育て相談> 不定期（必要時）
　公認心理師によるカウンセリングの実施
<発達相談会>　奇数月第３火
　情緒・行動・言語面の専門相談（小児科医師、　作業療法士、言語聴覚士、公認心理師）

保健班

4か月児健診及びすくすく教室にて実施 保健班

<離乳食教室>　年6回
<乳児育児教室>　すくすく教室　年6回

保健班

１歳6か月児健診時に希望をとり半年毎に5回実施 保健班

保育所訪問
連携中枢都市圏におけるこども発達支援室の利用H30年４月～開始

保健班

主に乳幼児をもつ母親同士が交流し､育児について相談する場所として､認定宮川こども園・上市保育園・音杉保育
園に子育て支援室を開設。

児童班

保育所(園)・認定こども園入所(園)児童第３子以降無料、第２子半額。 児童班

中学生までの入院及び通院に係る保険診療の自己負担分を助成　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　現物給付
富山県内の医療機関　　　　その他　償還払い

児童班

町に住所を有する小学１年生から高校生（満18歳）までのインフルエンザ予防接種費用の一部を助成。1人につき
3,000円（接種回数は小学生は２回、中学生以上は１回を限度とする。）。
※　未就学児は富山県で助成

児童班

延長保育８か所､休日保育３か所､一時保育５か所､病後児保育１か所､体調不良児対応型３か所。
病児・病後児保育（富山市及び中新川郡内、滑川市の実施施設で利用可能）

児童班

保護者が疾病や仕事などの都合により、家庭において児童を養育することが一時的に困難となった場合に、その児
童を児童福祉施設においてお預かりするもの。
＜短期入所生活援助（ショートステイ）事業＞
【実施期間】原則７日以内
【実施施設】富山県立乳児院、ルンビニ園
＜夜間養護等（トワイライトステイ）事業＞
【利用期間】
・基本利用：18時から22時まで
・宿泊利用：基本利用に引き続き、翌朝8時まで
・休日利用：9時から18時まで
【実施期間】原則３ヶ月以内
【実施施設】ルンビニ園

児童班

町内において親、子、孫等三世代以上の直系親族で構成され、同居している世帯（住民基本台帳上の世帯）に対し
給付金を支給する。
※孫とは…生後６か月から36か月に達する日までの乳幼児で、保育所、幼稚園、認定こども園、地域型保育施設及
び認可外保育施設を利用していないもの
【給付金額】
・1人目の孫…月額10,000円
・同時に2人以上本制度を利用する場合、2人目以降の孫…月額5,000円
※満3歳になる日が属する月までを対象とする。

企画班三世代世帯推進給付金事業

子育て短期支援事業
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特別保育事業

保育料軽減事業

新生児等聴覚検査費用助成事業

障害児支援事業

新生児訪問

2か月児訪問
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業

低出生体重児訪問

フッ化物塗布

ベビーシッター利用助成事業

インフルエンザ予防接種費助成事業

絵本の読み聞かせ等事業

子ども医療費助成事業

乳児おむつ購入助成事業

子育て支援センター事業



上市町の子育て支援事業

内容 担当班事業名
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保護者が就労等により放課後家庭にいない児童が使用できる。
【クラブ】上市中央､相ノ木こどもふれあい館(本館・分室)､南加積､宮川､萩っ子放課後クラブ(民間)
【実施時間】(平日)13時～18時、(土)拠点施設(相ノ木こどもふれあい館（本館）)にて、8時～18時
※長期休業時…(平日)8時～18時、(土)8時～18時
※萩っ子放課後クラブの実施時間等は、運営団体(080-8696-1091)へお問い合わせください。
【会費】
小学校１～３年生：教材費等の実費負担月額1,000円、小学校４～６年生：月額2,500円の使用料と実費負担月額
1,000円
※長期休業期間使用料：８月は5,000円、12月、１月、３月及び４月は3,000円

児童班

★令和５年度は全額補助（保護者負担無料）となっている。
本町の小学校又は中学校に在籍する児童又は生徒の学校給食に係る費用に対し、月額1,200円（白萩西部小学校
及び陽南小学校は学校給食費月額の１／２の額）を減額している
※第３子以降については、令和３年度より無料（全額補助）となっている。

学校教育班

発達支援アドバイザーによる学齢期の子どもを持つ保護者に向けた悩みごと（不登校・ひきこもり・発達障害など）の
相談受付を実施。
【相談方法】
・電話での相談（幼児ことばの教室内）…月、水、金（13：00～18：00（祝日、年末年始除く））
・Ｅメールでの相談…随時受付
・窓口での相談…要予約

学校教育班

特別な支援を必要とする子どもへの就学前から切れ目ない支援体制を構築するため、町教育センターに発達支援ア
ドバイザーを配置し、福祉部局や保育所、小中学校との連携を深めることにより、相互ネットワークと相談体制（にこ
にこ相談会や個別相談）の充実を図っている。

学校教育班

ＬＤ（学習障害）やＡＤＨＤ（注意欠陥多動性障害）等の児童の学校生活を支援する有償ボランティアを小学校に派遣
し、児童に対する支援の充実を図っている。

学校教育班

経済的理由によって、就学困難と認める児童・生徒の保護者に対して、学校で必要な学用品費等の費用（学用品費、
校外活動費、給食費、修学旅行費等）の一部援助を行っている。また、入学準備金の入学前支給を実施している。

学校教育班

放課後や週末等に公民館や小学校の余裕教室等を活用して、全ての子どもたちの安全・安心な活動場所を確保し、
地域の方々の参画により、学習やスポーツ・文化活動など、様々な体験・交流活動の機会を提供する教室を開催。
・体力向上クラブ…宮川、相ノ木、白萩西部の各校区にて年９回、総合型スポーツクラブが１回あたり２時間の体力向
上プログラムを放課後に実施する。
・居場所づくり事業…学校の教室や公民館で実施。主に授業終了後や長期休業中（開催時間・時期は教室毎に異な
る）、将棋、折り紙、昔遊び等、子どもたちが自由に楽しく安全に過ごせる環境を提供する。
・エンジョイ教室…地区公民館でコーディネーターが企画した自然体験、スポーツ、工作、書道、おやつづくり等の体
験活動を行い、子どもを中心とした家庭と地域との連携を促す教室。

生涯学習班

各公民館で、工作教室や料理教室などの体験学習を中心に、子どもたちにとってより豊かで有意義な土曜日を実現
することを目的とした教室を開催。

生涯学習班

中学生を対象に、放課後に学校の余裕教室等を活用して、教員ＯＢや大学生による学習支援を行う教室を開催して
います。

生涯学習班

上市町奨学資金の支給及び貸与に関する条例に基づき、毎年５月に申請を受け付け、調査会での協議（成績、世帯
所得）を経て、奨学資金の支給若しくは貸与を行っている。
【支給】
・高等学校（専修学校高等過程を含む）・高等専門学校（1～3年生まで）…月額5,000円
・短期大学（専修学校専攻過程を含む）・高等専門学校（4～5年生（専攻科含む））…月額8,000円
・大学…県内月額8,000円、県外月額10,000円
【貸与】
・大学…県内月額30,000円、県外月額40,000円
※無利子（卒業後町内居住を条件に、最大半額返済免除）

学校教育班

上市町に住み、上市町に就職した方に対し、奨学金の返済を補助するもの。
【対象期間】
奨学金返済開始から起算して10年間（最大120ヶ月分）
【補助金の額】
年度内に返済した奨学金の額の１／２（最大10万円／年）
【対象奨学金】
・日本学生支援機構第一種・第二種奨学金（第二種は元金のみ対象）
・富山県奨学資金

企画班

義
務
教
育

放課後子ども教室推進事業

放課後児童クラブ事業

奨学金返済支援

悩み事相談窓口

切れ目ない支援体制

スタディ・メイト（特別支援教育支援員）の派
遣

要保護・準要保護児童、生徒扶助費

進
学
・
就
職

土曜日の豊かな教育活動推進事業

中学校放課後学習支援推進事業

奨学資金

【拡充】
学校給食費助成事業


