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▶ 大会につるぎくんも参加！
参加の様子はこちらから→
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登録してね！
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ア
ル
プ
ス
の
湯 

開
館
25
周
年

温
泉
と
は
？

　
温
泉
は
、「
温
泉
法
」
に
よ
っ
て
そ
の
条

件
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
中
か
ら
湧

き
出
る
温
水
、
鉱
水
、
水
蒸
気
そ
の
他
の

ガ
ス
（
炭
化
水
素
を
主
成
分
と
す
る
天
然

ガ
ス
を
除
く
）
の
う
ち
、
温
度
（
温
泉
源

か
ら
採
取
さ
れ
る
と
き
の
温
度
が
25
度
以

上
）
か
含
有
成
分
（
19
の
成
分
の
う
ち
１

つ
以
上
が
含
有
基
準
を
満
た
す
こ
と
）
の

ど
ち
ら
か
の
基
準
を
満
た
し
た
も
の
が
温

泉
と
言
え
ま
す
。
水
蒸
気
や
ガ
ス
も
定
義

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
ま
ま
で
は
入
浴

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
そ
こ
に
水
を
通
し
た

り
、
混
ぜ
た
り
し
て
も
温
泉
の
基
準
を
満

た
し
て
い
れ
ば
温
泉
と
な
り
、
こ
の
よ
う

な
も
の
は
「
造
成
温
泉
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
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の
湯

　
総
合
的
な
健
康
づ
く
り
と
福
祉
活
動
を
推

進
で
き
る
拠
点
と
し
て
、
平
成
10
年
８
月
１

日
に
上
市
町
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
つ

る
ぎ
ふ
れ
あ
い
館
）
が
開
館
し
、
館
内
施
設

の
一
つ
と
し
て
「
ア
ル
プ
ス
の
湯
」
が
オ
ー

プ
ン
。
利
用
者
は
開
館
か
ら
半
月
で
１
万
人

を
超
え
、
そ
の
後
、
平
成
12
年
６
月
で
50
万

人
、
平
成
14
年
６
月
に
１
０
０
万
人
、
今
年

６
月
末
時
点
で
約
４
９
３
万
人
と
利
用
者
数

５
０
０
万
人
が
目
前
で
す
。

25
周
年
記
念
月
間

８
月
１
日
～
31
日

・
22
時
ま
で
営
業

　
（
21
時
ま
で
に
入
館
く
だ
さ
い
）

・
入
浴
料
が
ワ
ン
コ
イ
ン

　
（
大
人
５
０
０
円
）

・
家
族
ふ
れ
あ
い
風
呂
体
験

　
（
夏
休
み
は
子
ど
も
無
料
）

温
泉
の
効
果

　
温
泉
に
は
ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
と

思
い
ま
す
か
？
一
般
的
に
は
、「
温
熱
効

果
」「
水
圧
効
果
」「
浮
力
効
果
」「
心
理
効

果
」「
薬
理
効
果
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

➊
「
温
熱
効
果
」

　
お
湯
の
温
か
さ
で
体
温
が
高
ま
り
、
血
行

　
促
進
。
新
陳
代
謝
が
高
ま
り
、
体
内
の
老

　
廃
物
を
排
泄
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

➋
「
水
圧
効
果
」

　
体
表
面
に
か
か
る
静
水
圧
で
マ
ッ
サ
ー

　
ジ
に
近
い
効
果
が
表
れ
ま
す
。

➌
「
浮
力
効
果
」

　
体
が
軽
く
な
っ
た
感
覚
に
よ
り
筋
肉
が
緩

　
み
、心
も
体
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
に
。

➍
「
心
理
効
果
」

　
温
泉
で
五
感
に
刺
激
を
受
け
る
と
脳
内
の

　
ホ
ル
モ
ン
を
調
節
す
る
内
分
泌
系
や
自
律

　
神
経
が
刺
激
さ
れ
、
ス
ト
レ
ス
を
解
消
す

　
る
な
ど
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

➎
「
薬
理
効
果
」

　
温
泉
の
成
分
を
皮
ふ
か
ら
吸
収
し
得
ら

　
れ
る
効
果
で
す
。

温
泉
開
発

　
温
泉
開
発
の
最
大
の
難
関
は
、
温
泉
探

索
で
し
た
。
そ
れ
は
、
温
泉
資
源
は
上
市

町
に
は
無
い
と
伝
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
や

温
泉
が
出
る
か
ど
う
か
は
実
際
に
掘
っ
て

み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
か
ら
で
し
た
。
そ

こ
で
、
よ
り
確
実
な
温
泉
掘
削
と
す
る
た

め
、「
電
気
探
査
」
と
い
う
方
法
で
一
定
の

距
離
か
ら
電
波
を
飛
ば
し
、
そ
の
抵
抗
値

を
見
て
温
泉
資
源
の
存
在
可
能
性
を
探
り

ま
し
た
。
地
下
１
０
０
㍍
毎
に
地
温
は
２

度
上
昇
す
る
計
算
か
ら
、
地
下
１
５
０
０

㍍
に
水
が
あ
れ
ば
温
泉
と
認
め
ら
れ
る
水

温
の
資
源
が
掘
削
で
き
る
、
と
い
う
計
画

を
も
と
に
平
成
８
年
２
月
か
ら
掘
り
進
め

ら
れ
、
紆
余
曲
折
を
経
て
、
同
年
10
月
に

地
下
１
２
０
０
㍍
付
近
か
ら
毎
分
１
０
８

㍑
、
湯
温
50
度
の
温
泉
が
湧
き
出
ま
し
た
。

▲アルプスの湯露天風呂（源泉かけ流し）
　アルカリ性単純温泉の源泉は、神経痛、筋肉痛、　
　関節痛、冷え性など、様々な効果が期待できます。

　
地
元
に
こ
の
「
ア
ル

プ
ス
の
湯
」
が
あ
る
こ

と
が
本
当
に
幸
せ
で
す
。

町
外
の
友
達
か
ら
も「
温

泉
が
近
く
に
あ
る
の
が

う
ら
や
ま
し
い
」
と
よ

く
言
わ
れ
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
「
ア
ル
プ

ス
の
湯
」
を
ご
利
用
い

た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
平
成
10
年

８
月
１
日
に
開
館
し
ま

し
た
本
施
設
は
、
本
年

で
25
周
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

れ
も
一
重
に
、
こ
よ
な

く
温
泉
を
愛
す
る
方
々

や
ス
タ
ッ
フ
を
は
じ
め
、

関
係
各
位
の
深
い
ご
理

解
と
温
か
い
ご
支
援
の

賜
物
と
心
の
底
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
当
財
団
と
し
て
は
、

健
康
づ
く
り
に
端
を
発

し
た
「
ア
ル
プ
ス
の
湯
」

が
、
こ
れ
か
ら
も
施
設

の
充
実
は
も
ち
ろ
ん
利

用
さ
れ
る
皆
さ
ん
と
、

心
と
心
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
イ

ベ
ン
ト
を
通
し
、
職
員

一
丸
と
な
っ
て
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
努
め
ま
す

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
引

き
続
き
ご
来
館
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

８/11
FRI

詩
吟
発
表

「
上
市
と
剱
岳
を
吟
ず
る
」

８/13
SUN

風
船
大
道
芸
人
ク
ラ
ン
ジ
ョ
ニ
ー

「
お
笑
い
風
船
コ
ミ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」

８/20
SUN

大
正
琴
グ
ル
ー
プ 

ヒ
ロ
イ
ン

「SU
M

M
ER

コ
ン
サ
ー
ト
」

ア
ル
プ
ス
の
湯
の
歩
み
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（一財）上市町健康文化振興財団
中
なかむら

村 昌
まさひろ

弘 理事長

▲上市町保健福祉総合センターの建設前
　地名は「湯」上野、何かの縁があったのかも
　しれません（写真右側が上市中学校）
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アルプスの湯 SNS など

▲ホームページ ▲ Facebook

▲ Twitter ▲ Instagram

8/1 ～ 3 の３日間は
粗品進呈！

アルプスの湯に 25 年通う
斉
さいとう

藤 浩
ひろし

 さん

　
母
は
オ
ー
プ
ン
か
ら

通
い
、
そ
れ
を
見
て
い

た
私
は
23
年
前
か
ら
、

毎
日「
ア
ル
プ
ス
の
湯
」

に
通
っ
て
い
ま
す
。

　
温
泉
の
お
か
げ
で
、

健
康
を
維
持
で
き
て
い

る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も

利
用
し
た
い
で
す
。

親子で通う牧野さん
美
み ち こ

智子さん（左）・ユリ子
こ

さん（右）

つるぎふれあい館１階ロビーにて、14 時から
入場無料！

▲平成８年２月
　温泉掘削開始。高
い や ぐ ら が 建 設 さ
れ、掘削が開始され
ました。

▲平成 10 年４月
　建物の建設が完了し、露天風呂
の石積み作業をしているところで
す。

▲平成 16 年６月
　入館者数が、延べ 150 万人を達
成。皆さんでお祝いし、記念品も
贈呈されました。
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内容 日時 相談場所 お問い合わせ

①年金相談 22 日㈫　予約制 10:00 ～ 15:00 働く婦人の家
魚津年金事務所
☎ 0765-24-5153

②人権・行政相談 ９日㈬ 13:00 ～ 16:00 つるぎふれあい館 町民課  ☎ 472-2315

③健康相談
　乳幼児の身体計測は要予約です。

毎週 ㈪ ～ ㈮ ※祝日除く 9:00 ～ 17:00 つるぎふれあい館
上市町保健センター 
☎ 473-9355

④消費生活相談窓口
  交通事故に関する相談も応じます。

毎週 ㈪ ～ ㈮ 
※水曜・祝日除く 8:30 ～ 12:00 町民課相談窓口 町民課  ☎ 内線 103

⑤法律相談 ８日㈫　予約制 9:00 ～ 11:00

つるぎふれあい館
相談室

総合相談窓口
上市町社会福祉協議会
☎ 473-9300

⑥結婚相談 ８・22 日㈫ 13:00 ～ 16:00

⑦心配ごと相談 23 日㈬ 13:00 ～ 15:00

⑧生活・就労相談 15 日㈫ 10:00 ～ 11:30

⑨介護相談・ボランティア相談 毎週 ㈪ ～ ㈮ ※祝日除く 8:30 ～ 17:15

⑩心の健康相談
　50 人未満の事業所で働いている
方や労働衛生管理を担当している方
を対象としたメンタルヘルスです。

12 日㈯　予約制
10:00 ～ 12:00

魚津神経サナトリウム
魚津地域産業保健センター

（魚津市医師会館内）
☎ 0765-22-0318
受付時間 9:00 ～ 17:0019 日㈯　予約制 魚津緑ヶ丘病院

⑪心の健康相談 ９日㈬　予約制 13:30 ～ 15:30 富山県中部厚生センター
富山県中部厚生センター
☎ 472-0637

⑫にこにこ相談会　予約制
①９日㈬
② 25 日㈮
③ 31 日㈭

13:30 ～ 16:00
①滑川市民健康センター
②舟橋会館
③つるぎふれあい館

教育委員会事務局
☎ 472-2421

⑬看護職員就業支援相談 17 日㈭ 10:00 ～ 16:00 ハローワーク滑川
富山県ナースセンター
☎ 433-5251

※今後の状況に応じて、中止となる場合があります。８月 の各種相談日

富山県東部消防組合 上市消防署

☎ 472-2244消 通防 信みんなで　めざそう　無火災の町！

電気器具は安全に使いましょう
　電気器具の正しい使用方法の確認や使用前の点検整備など
を行い、電気器具からの出火防止に努めましょう。

水の事故を防止しましょう
・ 河川敷で水遊びやバーベキューをする際は、子どもから目

を離さない。
・飲酒したときや体調不良のときは、遊泳しない。
・立ち入り禁止の川や池には近づかない。

柿沢保育所幼年消防クラブのみんな

上市町消防団消防操法大会
　７月９日㈰、陽南小学校グラウンドで上市町消防団消防操
法大会が行われ、町内６つの消防分団が出場しました。
　競技は、小型ポンプやホースなどの消防用機械器具の操作
技術を競うもので、隊員個々の動作とチームとしての連携操
作、そしてタイムにより総合的に審査されました。

【競技結果（小型ポンプ操法の部）】
優勝 上市中央分団　次勝 相ノ木分団　参勝 宮川分団

住民税非課税世帯等に対する
臨時給付金について

対象世帯 ①令和５年６月１日時点で上市町に住民登録のあ
　る方で、世帯全員の令和５年度の住民税均等割
　が非課税である世帯
②家計急変世帯
　　予期せず令和５年１月以降の家計が急変し、
　①の世帯と同様の事情にあると認められた世帯
※①・②ともに、住民税が課税されている方の
　扶養親族等のみからなる世帯は対象外です。

住民税均等割非課税世帯等の皆さんへ

　住民税非課税世帯などの皆さんに対して、１世帯当たり３万
円の臨時給付金を支給します。

支 給 額 １世帯あたり３万円
※１世帯１回限り。また、①・②の重複受給はできません。

▲町ホームページ

　配偶者やその他親族からの暴力などを理由に避難している方も、一定
の要件（DV 等避難中であることの証明、収入要件）を満たせば、給付
金を受給できる可能性があります。
　なお、給付金を受給するには手続きが必要ですので、担当係にお問い
合わせください。

配偶者やその他親族からの暴力などを理由に避難している方へ

受給には手続きが必要です！

一般公募普通救命講習
日時　９月 10 日㈰　9:00 ～ 12:00
場所　上市消防署２階　大会議室（稗田 36）
申込み、問い合わせは上市消防署救急係（☎ 472-2244）
までお願いします。

消防団員募集！
　地域のために、あなたの「チカラ」を発揮してみませんか？
消防団に興味のある方や参加したいと思う方は、最寄の上市
町消防団各分団または上市消防署までお問合せ下さい。

アンケートにご協力ください お問い合わせ先
企画課 企画班 ☎ 472-2473８月 31 日㈭まで

公共交通に関するアンケート 子育てに関するアンケート

　町では来年度、新たな公共交通マスタープランとな
る「上市町地域公共交通計画」を策定します。その資
料として、皆さんの公共交通の利用方法や普段感じて
いることなどを把握するためアンケート調査を実施し
ますので、ご協力をお願いいたします。
　次の①または②からＷＥＢにてご回答ください。

①町民の方への調査
②富山地方鉄道利用者への調査
（普段、町内の駅を利用する方）

※①は公民館または企画課窓口にアンケート用紙も設置しています。

　上市町がより住みやすく、子育てしやすい町になる
ようあなたの意見を聞かせてくれませんか？子育てを
中心とした施策をより充実させるため、率直な意見を
お寄せください。アンケートに答えると抽選で８名
様に上市町のおいしいギフトセットをプレゼントしま
す！（オンライン交流コミュニティ「WELKAMI」に
登録して答えると当選確率が２倍に！）

詳細はこちら
WELKAMI の
登録はこちら

１ 令和５年度住民税均等割が非課税の世帯

町から対象世帯に対し、「支給要件確認書」を７月下旬に
送付しました。確認書の必要事項を確認・記入のうえ、
10月31日㈫まで同封の返信用封筒で返送してください。

手続方法 ※必要書類を受領した日から３週間以内に振込予定です。

家計急変世帯２
申請が必要です。必要書類を特別給付金窓口（役場２階）
にご提出ください。詳しくは、担当係にお問い合わせく
ださい。（申請書は町 HP からダウンロード可）

10 月 31 日㈫までに申請

お問い合わせ　臨時給付金担当係 ☎ 473-9107

新型コロナワクチン接種
についてのお知らせ

　現在、実施中の春開始接種（オミクロン株対応ワクチンを使
用）は、次の期日までです。接種がまだお済みでない方は、お
早めに接種をお願いします。

▲町ホームページ

お問い合わせ　上市町・舟橋村コールセンター ☎ 473-3565

春開始接種終了日　８月 31 日㈭

新しいワクチン使用の秋開始接種を９月から開始します

接種対象者

➊ 5 歳以上の全町民のうち、従来型の新型コロナワクチンを
　2 回接種済の方
➋接種券をお持ちの方
※春開始接種をされた方には、準備ができ次第、秋開始接種用の
　接種券を発送しますので、それまでお待ちください
※新しいワクチンの情報は、今後改めてお知らせします。

受付開始予定 ８月 21 日㈪　　接種開始予定 9 月１日㈮
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くらしのお知らせ - living information -

くらしのお知らせ
上市町の

役場の代表電話　☎ 472-1111

問 …お問い合わせ先

マイナンバーカードの平日延長・休日
交付サービスについて
問 町民課 住基戸籍班 ☎ 472-2325

日時　８月 14 日㈪　17:15 ～ 19:00

　　　８月 27 日㈰　9:00 ～ 11:00　
場所　町民課 住基戸籍班（役場１階２番窓口）
対象　マイナンバーカードを受け取る方（申請済みの方）
持ち物　通知カード、本人確認書類、はがき（交付通知書）

要予約

低所得の子育て世帯に対する
生活支援特別給付金の手続き
問 福祉課 児童班 ☎ 473-9108

　食費などの物価高騰により、特に影響のある低所得の子育
て世帯に対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

支給額　対象児童１人当たり一律５万円
対象　令和５年３月 31 日時点で 18 歳未満の児童（特別児
童扶養手当を受給している障害児の場合は 20 歳未満）を養
育する方のうち、次に該当する方

ひとり親の方は…
①公的年金等を受給していることにより、令和５年３月分の
　児童扶養手当の支給を受けていない方

②食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変している、児
　童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

ひとり親以外の方は…
①令和５年１月１日以降の収入が減少し、住民税非課税相当
　の収入となった方

②高校生以上の児童のみの養育者、公務員、令和５年３月１
　日から令和６年２月 29 日までの間に生まれた新生児の養
　育者で、令和５年度住民税（均等割）が非課税の方

※給付金の受給には申請が必要です。申請手続きなど、詳
　しくは福祉課児童班までお問い合わせください。

申請期限　令和６年２月 29 日㈭

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間
問 富山地方法務局 人権擁護課 ☎ 441-6376

　期間中、平日の相談できる時間が延長され、土日にも相談
ができます。こどもの人権に関してお悩みの方は、お気軽に
お電話ください。

相談受付電話番号　☎ 0120-007-110
強化週間中の対応日時
８月 23 日㈬～８月 29 日㈫　8:30 ～ 19:00
※土・日は、10:00 ～ 17:00

手話講座（初級）の開催について
問 上市町社会福祉協議会 ☎ 473-9300

年金の「予約相談」をご利用ください
問 町民課 住基戸籍班 ☎ 472-2325

　全国の年金事務所では、待ち時間の解消や相談時間の短縮
を図るため、年金の予約相談を実施しています。予約される
と、相談内容にあったスタッフが事前に準備し対応します。
　申込みは、予約受付専用電話または年金事務所で受付して
います。電話での受付時間は、平日（月～金曜日）の 8:30
～ 17:15 です。予約相談希望日の前日まで受付しています
ので、お気軽にご利用ください。
※ご連絡の際は、基礎年金番号通知書や年金手帳、年金証
　書などの基礎年金番号のわかるものをご準備ください。

★予約受付専用電話　0570-05-4890　
★魚津年金事務所　　0765-24-5153
　　　　　　　　　　※音声ガイダンス１番に続き２番

年金だより
介護保険料 Q ＆ A
問 中新川広域行政事務組合 介護保険課 ☎ 464-1316

Q　介護サービスを利用していない（利用するつもりがない）
　場合でも、介護保険料は納めないといけないのですか？

A　介護サービスを利用する・しないに関わらず、納める必
　要があります。
　　介護保険は、介護サービスを必要とする方々を社会全体
　で支える社会保障制度のため、全ての被保険者に保険料を
　ご負担いただいています。

介護保険アレコレ

８月の保険料（65 歳以上の方）

　特別徴収　第３期（８月の公的年金支払い時に天引き）

　普通徴収　第２期（８月 31 日㈭ 納期限）

障がいをお持ちの方へ
「地域生活支援拠点」に登録しませんか？

問 福祉課 社会福祉班 ☎ 473-9107

　「地域生活支援拠点」とは、障がいのある方が高齢になら
れたり、支援されているご家族が亡くなられたりした後も、
お住まいの地域で安心して生活ができるよう、行政、障害福
祉サービス事業所等が連携して支援する体制です。
　滑川・中新川圏域では、新川会地域生活相談室と地域生活
支援センター自然房が拠点の中心的な役割を担っています。

お問い合わせ先
▶新川会地域生活相談室
　☎ 413-7135 （月～金　8:30 ～ 17:15）
▶地域生活支援センター自然房
　☎ 473-1644（月～金　9:00 ～ 17:30）
　詳しくは、町のホームページでご確認ください。

お悩みの方へ　空家相談会の開催
問 建設課 管理建築班 ☎ 472-2477

　町内の空家所有者などを対象に、空家に関する相談会を次
のとおり開催します。空家の管理、売買、解体、税金に関す
ることなど、お気軽にご相談ください。専門家がお答えします。

日時　８月 10 日㈭　14:00 ～ 17:00
場所　役場３階　第３会議室
予約方法　電話にて予約を受け付けます。
※当日は、予約の方を優先しますので、ご了承ください。

　「日本手話」について初心者から学べる講座を開催します。 農地パトロールを実施します
問 上市町農業委員会 ☎ 472-2520

　町農業委員会では 8 月～ 9 月にかけて農地利用状況調査
（農地パトロール）を実施します。これは、農地法に基づく
農地の基本となる大切な調査です。
　調査のため農業委員、農地利用最適化推進委員が農地など
に立ち入ることがありますので、農業者の皆さんのご理解と
ご協力をお願いします。

「はたちのつどい」開催日が決定しました
問 教育委員会事務局 生涯学習班 ☎ 472-2429

　令和６年「はたちのつどい」は次のとおり開催予定です。
　詳細は、「広報上市 12 月号」でお知らせします。

日時　令和６年３月 17 日㈰　10:30 から
場所　北アルプス文化センター
対象　平成 15 年４月２日から平成 16 年 4 月 1 日までに生まれた方

相続登記の申請が義務化されます！
問 富山地方法務局 ☎ 441-0550

　相続登記（相続による所有権の移転の登記）の申請が令和
６年４月１日から義務化されます（それ以前に発生した相続
でも、不動産（土地・建物）の登記がされていないものは、
義務化の対象となります）。相続登記を速やかに行いましょ
う。詳しくは、法務局のホームページをご覧ください。

日時　初回８月 29 日㈫　翌年３月まで全 18 回
　　　19:00 ～ 20:30
場所　つるぎふれあい館１階　会議室
対象　上市町に在住の方または上市町に通学・通勤している
方（原則、18 回すべての講座に参加できる方）
定員　15 人
講師　Ｎ PO 法人手話教師センター　手話教師　塚原 剛
参加費　無料（別途テキスト代が必要です）

申込期限　８月 22 日㈫
申込先　上市町社会福祉協議会

お盆期間中のごみ収集について
問 町民課 生活環境班 ☎ 472-2315

　お盆期間中のごみ収集は次のとおりです。
８月 11 日（金・祝） 可燃ごみ（可燃 B）のみ収集

８月 14 日㈪、15 日㈫ 通常通りの収集

地震防災対策の現状調査アンケート
問 内閣府（防災担当） ☎ 03-3501-6996

　今後の防災対策に活かすため、日頃の防災意識や対策等に
関する調査を実施します。ぜひご意見をお聞かせください。
　※上記二次元バーコードからお願いします。

・カードの申請サポート
・暗証番号の初期化
・カードの更新

次の手続き
にも対応▶

※詳しくは、ホームページ
　をご覧ください
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こどもの城だより

開館時間　10:00 - 18:00　㊊～㊎
　　　　　  9:00 - 17:00　㊏・㊐・㊗ 

８月の休館日　20 日㊐

内　容 日　時

乳幼児教室
（子育て相談）

乳幼児教室（１歳頃から） ２・９・23 日㈬
10:30

ちびっこ広場（４か月～１歳頃まで） ８・22 日㈫

★親子ミニ四駆づくり教室（子は小学生） ６日㈰ 10:00

将棋クラブ（小・中学生） 12・26 日㈯ 10:00

プラバンづくり（３歳児以上） 13 日㈰ 10:30

ヒップホップダンススクール（小・中学生） 18 日㈮ 16:00

スポーツ教室 かけっこ（年長児・小学生） 26 日㈯ 13:00

アイロンビーズづくり（小学生） 27 日㈰ 10:30

問 ☎ 473-0001

８月

対象　上市町在住の満１歳から２歳までの乳幼児
　　（未就園（所）児：令和２年４月２日以降生まれ）
　　とその保護者の方
開催日　毎週水曜日 10:30 ～ 11:30
※乳幼児教室は登録制です（満１歳から随時受付）。
　申込用紙は、「こどもの城」で受け取ってください。

乳幼児教室の参加者募集！
※★は要予約

かみいち総合病院
外科医長

山﨑 豪孔
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かみいち総合病院　☎ 472-1212　ホームページ https://www.kamiichi-hosp.jp

新町制 70 周年記念事業　大阪交響楽団記念演奏会
問 北アルプス文化センター ☎ 473-1818

　大阪交響楽団の聴衆を “熱く” 感動させるその演奏は、「魂
の叫び」「情熱の音」と評されています。

日時　10 月 22 日㈰　14:00（開場 13:30）
場所　北アルプス文化センター
入場料　一般 5,000 円、高校生以下 2,000 円（全席指定）
※チケット販売は、８月１日㈫から開始。

かみいち TAMARIBA 上市町×よしもと

問 企画課 企画班 ☎ 472-2473

♯ 01 どろだんご先生・バンビーノの
ピカピカどろだんご教室

日時　８月 20 日㈰　13:00（受付 12:30）
場所　カミール３階 多目的ホール２（西中町 11）
参加費　どろだんご１個につき 2,000 円
※お子様２人で１つずつ作る場合：2,000 円 × ２
申込方法　右記二次元バーコードの応募フォーム
からお申し込みください。

申込期限　８月 14 日㈪

　「町内企業で働く仲間」、「子育て世代のファミリー」、「趣
味や飲食を楽しむ仲間」の３つのテーマで交流。各回よしも
と芸人を迎え、「TAMARIBA」を楽しく盛り上げます。

「学校のあり方」
パブリックコメントを募集します
問 教育委員会事務局 学校教育班 ☎ 472-2421

　町のホームページで上市町学校教育審議会や学校のあり方
へのパブリックコメントを募集しています。審議会の議事録
も随時、町ホームページに掲載していきますので、ぜひご意
見をお寄せください（町ＨＰには上記二次元バーコードから
お進みください）。

子育て世代の
ファミリー向け
定員 50 人

新町制 70 周年記念事業　文化講演会　空を見よう
問 北アルプス文化センター ☎ 473-1818

　気象予報士の資格を有し、ウェザーキャス
ターとしても活躍した石原良純氏が、年間を通
して多様な表情を見せる空の魅力を解説します。

日時　９月 30 日㈯　14:00（開場 13:30）
場所　北アルプス文化センター　入場料　500 円（全席指定）
※チケット販売は、８月１日㈫から開始。

ジオパーク散歩 in 大岩山日石寺
問 （一社）立山黒部ジオパーク協会 ☎ 431-2089

日時　８月 30 日㈬　10:00 ～ 12:00
定員　10 人（先着順）
参加費　300 円（当日お支払いください）
申込方法　電話、FAX（482-3204）、E メール（info@tatekuro.jp）

申込期限　８月 25 日㈮

※８月14日㊊～16日㊌は、害虫駆除のため閉館します。

会計年度任用職員募集
　かみいち総合病院では会計年度
任用職員を募集しています。
　詳しくは、病院ホームページを
ご覧ください。
職種　看護師、視能訓練士、理学
療法士、薬剤科事務、看護補助者
人数　各職種若干名

富山県東部消防組合の職員を
募集します
問 富山県東部消防組合消防本部 総務課 ☎0765-24-0119

　令和６年４月に採用予定の職員を募集します。

募集区分 消防（初級）
採用人数 若干名

受験資格 平成 14 年４月２日から平成 18 年４月１日
までに生まれた人で、身体要件を満たす人

一次試験日 ９月 17 日㈰
申込期限 ８月 18 日㈮

※申込方法・試験方法など詳しくは、組合ホームページを
　ご覧ください（申込用紙などがダウンロードできます）。

富山地区広域圏事務組合の
職員を募集します
問 富山地区広域圏事務組合 ☎ 462-8311

　令和６年４月に採用予定の職員を募集します。

募集区分 機械（大学卒業程度）
採用人数 １人程度

受験資格 昭和 59 年４月２日から平成 14 年４月１日
までに生まれた人

一次試験日 10 月 15 日㈰
申込期間 ８月 14 日㈪～９月８日㈮

※申込方法・試験方法など詳しくは、組合ホームページを
　ご覧ください（申込用紙などがダウンロードできます）。

ノビ山本 伊藤もとひろ 吉田サラダ

司会は富山県住みます芸人です ‼

どろだんご先生 バンビーノ

求職者支援訓練の受講者を募集します
問 滑川公共職業安定所 ☎ 475-0324

　求職者を対象に職業訓練を実施しています。

募集訓練科　OA・簿記・Web 科

訓練期間　９月 28 日㈭～令和６年１月 26 日㈮
訓練場所　アルファデータパソコンスクール富山校
対象　ハローワークで求職の申込みをしている方など
※選考があります。受講料は無料、テキスト代などは必要です。

申込期限　９月５日㈫

© 飯島隆

動画の
お知らせ
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図書館ホームページ・図書館報『こんにちは図書館です』でも、新着本情報などがご覧いただけます。

授乳室やおむつ替え室があるので
安心して楽しめます！

８月の教室は、
お休みです。

親子で楽しむ
おりがみ教室

次回は９月９日です。

今月の図書館・えほんしつカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

7/30 7/31 １ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 9/1 9/2

黒地に白文字の日は休館日

上市図書館へ
ようこそ！
開館時間　10:00 ～ 18:00

物語の種
有川 ひろ / 著　幻冬舎 / 発行

８月の新着本

★８月 の お ス ス メ コーナー★
テーマは「やったー！なつだー ‼」です

 ８月の催し物　（12:30 開演、観覧無料）
５日 ㈯ ザ・あんぽんたん 公演

19 日 ㈯ 立山連峰歌謡会 公演
26 日 ㈯ ほたるの会 公演

柿沢コミュニティセンター（８月）
問  柿沢コミュニティセンター ☎ 473-8100

教室名（講師） 料金 日時

陶芸
（吉野 香岳 氏）

陶芸 1,300 円
絵付け 1,500 円
ろくろ 3,000 円（要予約）

２日㈬
５日㈯

19 日㈯
26 日㈯

10:00

ステンドグラス
（西島 直義 氏）

1 回 1,500 円
（材料・キット代別途） 27 日㈰ 13:30

　　　８月は、夏休み工作教室が開催されます（8/6 ㈰・8/12 ㈯）

上市図書館  ☎ 472-6494
えほんしつ  ☎ 472-2211

問

▶供養には意味がある（一条 真也 / 著 産経新聞出版 / 発行）
▶異能機関 上・下（スティーヴン キング / 著 文藝春秋 / 発行）

今月のおすすめ本
　読者が物語の「種」を投稿し、著者が選んだ

「種」を元にして書かれた短編小説集。
　SNS で目にした保護猫に心を鷲づかみにさ
れた女性のお話や小学生の夏休みに祖父の家に
預けられた男の子のお話など全 10 話。読むと
気持ちがほっこりと温まるお話です。

８月のイベント
▶絵本のよみきかせの会
日時　８月６日㈰ 10:30 ～
場所　絵本コーナー
テーマ　「真夏日」
～暑さに負けず！～

▶読書会
日時　８月 25 日㈮ 13:30 ～
場所　3 階対面朗読室
課題図書「天路」
　　　　　　リービ英雄 / 著 

図書館ミニ情報
夏休みコーナー
①宿題お助け本　青少年読書感想文全国コンクールの「課題図書」などを展示
　( 課題図書は貸出冊数 1 人 1 冊　貸出期間 1 週間　予約取り置き期間 3 日間 )

②中学生のおすすめ本　「14 歳の挑戦」で図書館を訪れた中学生が選んだ本を展示

一
般
書

▶パンダのおさじとフライパンダ（柴田 ケイコ / 作 ポプラ社 / 発行）
▶まちのおばけずかん サバイバルゲームブック ( 斉藤 洋 / 原作 講談社 / 発行）

児
童
書

アルプスの湯であたたまろう！
アルプスの湯
☎ 473-3272

問

毎週月曜 10:45 ～

ぴよぴよの会

毎週日曜 10:45 ～

おはなし会

総合スポーツクラブ“ さんさん”

問  “さんさん” 事務局（B&G 体育館内） ☎ 472-1971

働く婦人の家

問  働く婦人の家 ☎ 473-0075

開催日時　毎月第 2・４ 金 曜日　9:30 ～ 12:00

場所　働く婦人の家 1 階　託児室
　古布のちりめんを使って、縁起の良いお細工物や押絵、年
末には干支を作っています。
　貴重な古布にはさみを入れるときは、いつも緊張しますが、
優しい色合いの作品ができると自分だけの宝物となるので可
愛いですよ。温もりのあるお細工物を一緒に作ってみません
か？

ちりめん細工（講師　吉岡 かず子）

ロビー展示など
「山の日」作品展示（書） 8/4 ㈮～ 8/18 ㈮

　上市町総合スポーツクラブ “さんさん” の事務局は、上市
町旭町にあるＢ＆Ｇ海洋センター体育館内にあります。
　その体育館では、ほぼ毎日のように教室を行っていますの
で、興味がある方は見学または教室体験（有料）もできます。
　また、上記二次元バーコードから「さんさん日記」のブロ
グに移行します。「さんさん日記」の中には、毎月の教室開
催日やイベントのご案内、教室予約受付の告知や各教室の１
年間カレンダーも添付しています。
　これからもいろいろなお知らせ・ご報告を掲載しますので、
ぜひご覧ください。

” さんさん” 日記

0 歳から小学６年生まで

「健康メディカル相談」８月２日㈬ 13:30 ～

８月１日は、開館 25 周年記念日です
開館記念に入浴料の割引を行います！

内容　８月の１か月間　大人通常 610 円→ 500 円
　　　８月１～３日の３日間は、粗品進呈！

読み聞かせ
ボランティア

募集中

第 37 回上市美術展　作品募集

募集期間　８月 27 日㈰～９月３日㈰
出品作品搬入　８月 16 日㈬（北アルプス文化センター）

「健康おしゃれ相談」８月 26 日㈯ 10:30 ～

夏休み
読書カード

実施

家族ふれあい風呂体験　小学生以下無料！

期間　7/25 ～ 8/31　※保護者の同伴が必要です。

新町制 70 周年記念事業

上市町社会福祉大会　第 50 回記念大会
日時　９月 27 日㈬
　　　式典　　　13:30 ～（13:00 開場）
　　　記念講演　14:30 ～

場所　北アルプス文化センター
参加費　無料（申込不要）
※記念講演終了後に室井滋さんのサイン会を開催し
　ます。参加ご希望の方は、当日販売する著書をご
　購入ください。

北陸道立山インターチェンジが
「ETC 専用料金所」になります

　８月 31 日㈭０時から E8 北陸道立山インターチェンジが
ETC 専用料金所となります。ETC 車載器を搭載した車両以
外は通行できなくなりますのでご注意ください。
　ETC を利用できない状態で誤って進入した場合は後退せ
ずに、「ETC/ サポート」または「サポート」と表示されたレー
ンを通行し、一旦停止して係員などの指示に従ってください。

お問い合わせ　NEXCO 中日本お客さまセンター（24 時間対応）
　　　　　　　☎ 0120-922-229（フリーダイヤル）

８/31
から

記念講演演題

「こころをつなぐ」
講師　高志の国文学館　館長
　　　室井 滋 氏（女優・作家）

聞き手
鍋田 恭子 氏

（北日本放送パー
ソナリティー）

問  上市町社会福祉協議会
　　 ☎ 473-9300

親子
ステンドグラス

教室

８/20 ㈰

夏休み

B&G 体育館の予約や予約状況の確認が
インターネットでできます

３か月前から利用日の７日前まで予約可能です。
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支援センターです お問い合わせ 上市町地域包括支援センター ☎ 473-2811

※お越しの際は、自宅での体温測定とマスク着用をお願いします。
　また、ご自身やご家族の体調が少しでもすぐれない場合は、参加を控えてください。

内容 日時 場所 備考

介護予防教室

１日 ㈫ 13:30 ～ 14:30 宮川公民館
参加費　無料
持ち物
 介護予防手帳、
 水分、タオル、
 運動しやすい
 服装、マスク

９日 ㈬ 13:30 ～ 14:30 相ノ木会館
２日 ㈬ 13:30 ～ 14:30 南加積公民館

17 日 ㈭ 13:30 ～ 14:30 柿沢公民館
25 日 ㈮ 13:30 ～ 14:30 弓庄公民館
23 日 ㈬ 10:40 ～ 11:40 音杉公民館

足腰しっかり
貯筋体操教室

㈮ 9:45 ～ 11:30
（受付 9:15） カミール２階

参加費　無料　※要予約
定　員　60 人
持ち物　水分、タオル、運動できる靴、マスク、
　　　　眼鏡（着用は任意）、シートなど

おれんじカフェ 10 日 ㈭ 13:30 ～ 15:00 つるぎふれあい館
１階 会議室 参加費　100 円　※要予約

わきあいあいで
　　健康長寿！

ほっと一息できる場所

上市町保健センター
（つるぎふれあい館 2 階）

お問い合わせ ☎ 473-9355

健診・教室名 対 象 実施日 受付時間 持ち物 その他

４か月児健診
令和 ５ 年 ３ 月生 ８ 月 ３ 日 ㈭ 13:00 ～

13:15
健診票・母子健康手帳・
バスタオル 健診票は、2 か月児訪問でお渡ししています。

令和 ５ 年 ４ 月生 ９ 月 ７ 日 ㈭

１歳６か月児
　　　  健診

令和 ４ 年 １ 月生
９ 月 14 日 ㈭ 13:00 ～

13:15
健診票・問診票・フッ化
物塗布申込書 (希望者)・
母子健康手帳・バスタオル

フッ化物塗布も行います （希望者）。
健診票とフッ化物塗布申込書は、
郵送でお送りします。令和 ４ 年 ２ 月生

３歳児健診
令和 ２ 年 ２ 月生 ８ 月 24 日 ㈭ 13:00 ～

13:30
健診票・アンケート・
母子健康手帳・バスタオル

尿検査を行います。
フッ化物塗布も行います （希望者）。令和 ２ 年 ３ 月生 ９ 月 28 日 ㈭

離乳食教室
令和 ５ 年 ２ 月生

８ 月 16 日 ㈬ 9:00 ～
9:30 母子健康手帳・エプロン ※要予約

令和 ５ 年 ３ 月生

すくすく教室 ８ 月 16 日 ㈬ 13:00 ～
13:30 母子健康手帳 ※要予約

ママ＆ベビー
サポート教室

産後４か月までの
お母さんとそのお子さん

 ８月
９・23 日 ㈬

9:00 ～
9:30 母子健康手帳・バスタオル

定員５組（申込順）　※要予約
★ママの体操も行います。動きやすい服装
　でお越しください。

※すくすく教室は、毎月実施。各種教室は、出産・育児支援サイト「きらきらかみっ子」にて申込
　みできます。
※健診会場では、換気や手指消毒を実施しています。お子さんや保護者の方で発熱や体調不良の症
　状がある場合は、翌月に変更可能ですので、ご連絡ください。

４・18・25 日

- ８月の開催予定 -

健だより保 地域包括こんにちは！

「いつでも、どこでも」わきあいあい体操動画

令和４年８月～ 12 月生

上市町出産・育児支援サイト

「きらきらかみっ子」

広告

認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
を
支
え
る

※これまでは午前と午後の 2 部開催でしたが、8 月からは午前のみとなります。

「
認
知
症
カ
フ
ェ
（
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
）」

　
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
は
、
認
知
症

の
方
や
そ
の
ご
家
族
、
地
域
住
民
、

医
療
・
介
護
の
専
門
職
な
ど
、
誰
で

も
気
軽
に
参
加
で
き
、
安
心
し
て
過

ご
せ
る
集
い
の
場
所
で
す
。
介
護
す

る
ご
家
族
の
支
援
、
初
期
の
認
知
症

の
人
の
支
援
の
場
と
し
て
、
気
軽
に

悩
み
を
相
談
し
た
り
、
楽
し
く
交
流

で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

と
し
て
、
全
国
各
地
で
運
営
さ
れ
て

お
り
、
通
称
「
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
は
、
１
９
９
７

年
に
認
知
症
の
ケ
ア
の
先
進
国
で
あ

る
オ
ラ
ン
ダ
の
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

カ
フ
ェ
」
か
ら
始
ま
り
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
を
中
心
に
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。

日
本
で
は
認
知
症
施
策
の
一
環
と
し

て
２
０
１
２
年
か
ら
推
進
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

町
で
開
催
し
て
い
る
「
お
れ
ん
じ

カ
フ
ェ
」
は
、
毎
月
第
２
木
曜
日
13

時
30
分
か
ら
15
時
ま
で
つ
る
ぎ
ふ
れ

あ
い
館
の
会
議
室
に
て
開
催
し
て
い

ま
す
。
内
容
は
作
品
作
り
、
絵
手
紙
、

歌
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
簡
単
な
運
動
、

脳
ト
レ
、
バ
ス
ハ
イ
ク
な
ど
様
々
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
地
域
の
方
が
認
知
症
を

正
し
く
理
解
し
て
受
け
入
れ
る
た
め

の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
場
と
し
て
も
機
能

し
て
お
り
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
ま

す
。

東舘 蒼
あおい

生 ちゃん程  叡
あ き ら

弘ちゃん 嶋田 優
ゆいと

絃 ちゃん牧田 季
きみか

実佳 ちゃん 稲垣 凛
りと

士 ちゃん

牧村 つぐみ ちゃん守川 美
みう

羽 ちゃん 岩城 花
はなね

音 ちゃん渡邉 和
かずや

也 ちゃん 池田 空
せお

央 ちゃん伊井 冬
ふゆの

乃 ちゃん

令和３年 11・12 月生まれ

次回撮影日　９月 14 日（令和４年１・２月生まれ）

結核・肺がん検診を受けましょう
　今年度の結核・肺がん検診は、次の日程が最後と
なります。40 歳以上で職場などで検診を受ける機
会がない方は、ぜひ受診してください。

日程 時間 場所
８月 21 日㈪ 13:30 ～ 15:30 つるぎふれあい館

※要予約10 月１日㈰ 8:30 ～ 10:30

※受診時の服装は、ボタンや刺繍、飾りのない無地のＴシャ
　ツなどでお越しください。
※通院中や他機関で受診するなど、都合により町の検診
　を受診しないときは保健センターまでご連絡ください。

ヘリカル CT による肺がん検診（要予約）
日時　８月 20 日㈰　8:30 ～ 12:00
場所　つるぎふれあい館
対象　40 ～ 70 歳
内容　問診とヘリカル CT 検査
　　　（コンピュータ断層撮影）
定員　70 人
費用　①今年度に到達する年齢が
　　　　50・55・60・65・70 歳の方
　　　　　　　　　　　　　　3,300 円
　　　②上記以外の方　　　　5,800 円

一定速度で移動する寝台に横になって息を止
めているだけの検査です（約 15 秒）。
連続回転スキャンで肺全体をミリ単位で断層
した連続Ｘ線画像を作成します。

肺がんになるリスクが高い
ヘリカルＣＴ検診をお勧めしたい方

・喫煙年数×１日の喫煙本数が 600 以上の方
・家庭や職場で受動喫煙のある方
・親族に肺がん患者が多い方
・粉塵・排気ガスを吸う時間が多い方

予 約 方 法

保健センターへ電話にてご予約ください。
定員になり次第、受付を終了します。

申込期限　８月 10 日㈭まで

2023 年 8 月号　12  13　2023 年 8 月号



まちの話題
（2023 年６月～ 2023 年７月）

そのほかの
話題はこちら ▶

社会に学ぶ
「14 歳の挑戦」

　　　　　7 月４日から７日までの４日間、上市中学校
の２年生４人が役場に就業体験に訪れました。４人は、
観光事業やまちづくり事業を体験したほか、ケーブルテ
レビ Net ３番組「チャンネルかみいち」の制作などに携
わりました。番組制作体験では、上市図書館を取材。同
じく挑戦している仲間に出演してもらい、カメラや照明
などを使って撮影を行いました。
　生徒が制作した番組は、町公式 Youtube チャンネル
で見ることができます。ぜひ、ご覧ください。

7/7

▲撮影用カメラを使う生徒たち

厚生部門（医療分野）
功労表彰
　かみいち総合病院で看護部長を務め
た坂

さ か も と な お こ

本奈緒子さんが、永年にわたり医
療の発展向上に寄与された方を表彰す
る厚生部門（医療分野）功労表彰を受

賞されました。坂本さんは、多年にわたり、看護業務に
精励し、看護体制の充実と看護職員の資質向上に寄与さ
れました。

外出時はカギかけて！
南加積小学校防犯七夕集会

　　　　　7 月 7 日、南加積小学校で中新川地区防犯協
会南山支部が「防犯七夕集会」を開催し、同校の１、２
年生 31 人や南山パトロール隊の方々などが参加しまし
た。この取組みは、子どもたちの防犯意識を高めようと
行われているもので、集会では４人の児童代表が「家の
外にでるときはカギをかける」や「知らない人に付いて
いかない」などと防犯の約束などを発表しました。
　高さ７メートルほどの竹２本に願い事などを書いた短
冊が飾り付けられ、児童玄関に設置されました。

7/7

▲防犯の約束や七夕の願い事を発表する児童

ご寄附感謝

酒井 恒雄 様　100 万円
学校教育施設整備基金積立
金として

眼目山立山寺
入仏開眼法要で観音像お披露目

　　　　　6 月 18 日、 眼 目 山 立 山 寺（ 眼 目 ） で
千
せんじゅせんげんかんのんぞう

手千眼観音像の入仏開眼法要が行われました。この像
は、400 年余りの歴史がある栂並木について参拝客に関
心を深めてもらおうと、クラウドファンディングを活用
して、昨年の夏頃から境内の木を使い制作されました。
　この日は町に関係のある子どもたちが稚児行列で参道
を歩いたほか、大岩山日石寺の中

なかだこうじょう

田弘乘管長らが宗派を
超えて護摩祈祷を行いました。

6/18

▲法要が行われた観音堂で神事を行う戸
とだこうりゅう

田光隆住職

町中を駆け抜けろ！
第２回上市マラニック

　　　　　７月２日、上市マラニックが昨年に引き続き
丸山総合公園を発着点として行われ、県内外の約 500
人が参加しました。「マラニック」とは、マラソンとピ
クニックを組み合わせた造語のこと。
　大雨の影響でロングコースは一部ルートが変更になり
ましたが、ロング（32 キロ）、ショート（18.5 キロ）、
親子ペアの部（2.1 キロ）の３コースが用意され、参加
者は晴れ渡る青空のもと、大岩山日石寺付近や城ヶ平山
などを駆け抜けました。

７/2

▲大会スタートの様子

地方自治部門功労表彰

　長年のコミュニティ活動が認めら
れ 表 彰 さ れ る 地 方 自 治 部 門 功 労 を
村
むらいえいえつ

井榮悦さんが受賞されました。
　村井さんは、平成 23 年に大松区長に

就任してから 12 年間在職し、町内会の振興と住民相互
の福利増進に尽力されました。また、町区長協議会の理
事も 12 年間務められ組織の運営や研修会などの行事に
手腕を発揮されました。

母心と！
笑顔の子育てまち育て♥

　　　　　7 月８日、つるぎふれあい館で新町制 70 周
年を記念して、育児・子育てをテーマとした「生き活き
健康フェスティバル」が開催され約 100 人が来場しま
した。イベントでは、かみいち総合病院の助産師と理学
療法士による産後ケアや骨盤ケアが紹介されたほか、ゲ
スト漫才師「母心」が富山県のあるあるエピソードを富
山弁を使いながら漫才で披露し、会場を沸かせました。
　トークショーの後は、じゃんけん大会も行われ、勝者
には母心のサイン色紙などの記念品が贈られました。

7/8

▲トークショーの様子

アルプス農業協同組合 様
はとむぎ茶 15 ケース
豪雨災害支援物品として

ありがとうございます

北信運輸㈱ 様　100 万円
子育て支援事業指定寄附金
として
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自治体広報紙を配信するアプリ ▶

　■ ご寄附感謝
がんばるかみいち総合病院応援基金へ
３件、２万２千円（累計 4,260 万 8,831 円）
昭和 31 年度南加積小学校申西会 様　55,548 円
■ 善意銀行（町社会福祉協議会 6/1～6/30）
富山県移動商業組合 様　１万円
匿名 様　３万円、紙おむつ２袋・タオル 10 点・
下着３点、下着８点、靴下 16 点・下着 10 点、衣
類など 33 点、タオル 43 点、シルバーカー１点

　■ 町の人口と世帯数
令和 5 年７月１日現在

人  口 19,139 （-7）（-290）

男 9,193 （+2）（-130）

女 9,946 （-9）（-160）

世帯数 7,732 （+1） （-33）

（　）は前月比　（　）は前年比
※毎月の住民基本台帳人口・世帯数を掲載しています。

　■ 町税のご案内　
町県民税 第２期
国民健康保険税 第２期
後期高齢者医療保険料 第２期

納期限　８月 31 日㈭

町民税夜間納税相談（財務課 10 番窓口）
８月 31 日㈭　17:00 ～ 19:00


