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☆５月は「戸外で遊ぼう」月間です。外で元気に遊びましょう！

スポーツ教室
１８日（土） １３：００～１４：００

講 師：ＮＰＯ法人じゆう
児玉 巧 先生

対 象：年長児～小学生
持ち物：お茶・タオル

※年長児で参加される方は、安全面から保護者の
付添いをお願いします。

★申込みはいりません。動きやすい服装で来てね。

ヒップホップダンススクール (※登録制)

１０日（金）小１～小３

２４日（金）小４～中３

講 師：RINA 先生

対 象：小・中学生

持ち物：内ばき・タオル・お茶

★１年ごとの登録制になりました。

いつでも入ることができます。

★動きやすい服装で来てね。

上市町こどもの城だより

プラバン作り
１２日（日）１０：１５～１１：３０

対 象：小学生

保護者同伴の幼児

材料費：１００円

アイロンビーズ作り
「梅雨にまつわるモチーフをつくろう」

２６日（日）１０：１５～１１：３０

対 象：小学生

材料費：１００円

〒９３０－０３５２ 上市町上法音寺１７－３

ＴＥＬ（０７６）４７３－０００１

ＦＡＸ（０７６）４７３－００１８

開館時間【休館日・第３日曜日】

月～金曜日 午前１０時～午後６時

土・日・祝日 午前 ９時～午後５時

将棋クラブ

１１日・２５日（土）

１０：００～１１：３０

講師：山田 勲 先生

対象：小・中学生

★１年ごとの登録制です。

いつでも入ることができます。

興味のある人は見学に来てね。

（事前におしらせください。）

プラバン作り

１０：１５～

※いずれも受付は10：45までです。

申込みはいりません。

〇要予約・申込みの行事については、 こどもの城にお問合わせください。
〇乳幼児教室・城の行事等につきましては、変更または中止することが

あります。ご了承ください。

ちびっこ広場

将棋クラブ

１０：００～休館日

アイロンビーズ作り

１０：１５～
ちびっこ広場

合同乳幼児教室

「絵本読み聞かせ会」

ヒップホップ
ダンススクール
（小１～小３）
１６：００～

RINA先生は・・・
富山グラウジーズ専属ダンスチーム

G.O.WROUGEで大活躍中！

そんなスゴイ先生に楽しくわかりやすく

ダンスをおしえてもらえるよ！

初心者も大歓迎！

みんなで楽しくおどっちゃおう！

★クラブや教室、行事は上市町在住の方が対象です

令和６年

５月

乳幼児教室

乳幼児教室

今月は

「マット」です

親子クッキング ６月１日（土） １０：００～１２：００頃

講 師：ナチュラルフードコーディネーター

小峯 豊子 先生

対 象：小学生親子（申込順 ４組）

参加費：１組 ５００円

申込開始：５月１７日（金）１０：００～

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

手拭きタオル・お茶
※持ち帰りはできません。

※会場内は参加者のみ入室可（参加者以外の

保護者や乳幼児の出入りはご遠慮ください。ま

た参加者の途中退室・退館はできません。ご了

承の上、参加の申込みをしてください。）

★ちびっこ広場（１０：３０～１１：３０）
対象：生後４か月～１歳程の乳児とその保護者

★乳幼児教室（１０：３０～１１：３０） ※登録制
対象：満１歳～保育園入園前の幼児とその保護者

フラワーアレンジメント教室

５月３日（金祝）１０：００～

講 師：花まつ 鷹橋 雅枝 先生

対 象：小・中学生
（申込順８名）

参加費：５００円

★定員になり次第受付を終了します。

※会場内は参加者のみ入室可
（保護者や乳幼児の出入りはご遠慮ください。）

フラワー

アレンジメント教室

１０：００～

将棋クラブ
１０：００～

～ メニュー ～

チキンライス

オムレツ

ミルクポトフ

乳幼児教室

乳幼児教室

スポーツ教室（マット）
１３：００～

０円リユースフェア㏌こどもの城 ８日～１８日まで １０：００～１６：００

０円リユースフェア㏌こどもの城 ８日～１８日まで １０：００～１６：００

ヒップホップ
ダンススクール
（小４～中３）
１６：００～

１６：００～１７：００頃

～ 災害時に！時短に！ポリ袋調理法「パッククッキング」 ～

パッククッキングとは、耐熱性のポリ袋

に食材や調味料を入れ、袋のまま鍋で

湯せんする調理法です。災害時に役立

つことはもちろんのこと、日頃からの時

短料理としても活躍します。

「生花を使って、かわいいわんちゃんを作ろう」

ちょっぴり早いけど
母の日の

プレゼントに
ピッタリ

第３回 ０円リユ→ス

フェア㏌こどもの城

８日（水）～１８日（土）

１０：００～１６：００

詳しくは城だよりの

裏面を見てね！


