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第２編 

第８次上市町総合計画 

基本計画 

【重点施策】 

 

©2012「おおかみこどもの雨と雪」制作委員会 



18 

 

 

 

 

 

 

第８次上市町総合計画において、都市から本町へひと・もの・しごとの流れを呼び込み、地

域の活性化を図る地方創生の施策を基本計画の「重点施策」とし、第２期上市町まち・ひと・

しごと創生総合戦略に位置づけます。 

 

１ 地方創生の方針 

上市町出身の細田守監督のアニメーション作品「おおかみこどもの雨と雪」において、都会

暮らしをしていた雨と雪の母親である花は、のびのびと子育てができる環境を求め、上市町が

モデルとなっている地方の町に移り住みます。移住先の町から広々とした空き家を紹介しても

らい地方での生活を始めた花は、地域の人に農業を教えてもらい、学芸員の仕事に就くなど、

徐々に生活環境を充実させていきます。そして、雨と雪は、自然とのふれあいや人々との交流

を通じて学びを深め、楽しいこと、つらいこと、様々な経験を積んでいくなかで、将来自分が

どうなりたいのかを見つけ、やがてそれぞれの道を進んでいきます。 

第２期上市町まち・ひと・しごと創生総合戦略では、この「おおかみこどもの雨と雪」で描

かれた生活シーンを本町の目指すべき地方創生のイメージに位置づけ、以下の３点を地方創生

の方針とし、「おおかみこどもプロジェクト」として戦略を推進します。 

（１）子育て支援の充実と地域で活躍する人を育む（基本目標１ つながる上市） 

のびのびと子どもが育ち、これからの社会でその持てる力を発揮して活躍することができる

よう、結婚・妊娠・出産・母子保健・保育サービス等の子育て環境の充実を図るとともに、自然

豊かな地域からの学びやＩＣＴを活用した学びなどを取り入れた特色ある教育によって、これ

からの社会に必要とされる人間力と社会性を培い、地域の将来を担うことのできる子どもたち

を育みます。 

（２）移住者を受け入れることができる雇用と住まい（基本目標２ にぎわう上市） 

上市町に「住みたい」「やりたい仕事がある」と思える魅力を発信し、剱岳や緑豊かな自然を

活かして、交流人口・関係人口の増加策を進めるほか、産業の活性化、住まいと仕事の提供体

制及びまちの基盤の充実に取り組みます。 

（３）ぬくもり溢れる交流とささえあいで幸せを感じる暮らし（基本目標３ ささえあう上市） 

地域に欠かせない資源を守ることで、安全・安心な生活環境を保障し、住み慣れた地域での

つながりを大切にした、温かな交流とささえあいの活動の充実などの幸福度向上につながる事

業に取り組みます。 

  



 

19 

 

総 
合 
戦 
略 

２ 戦略の体系 

第２期上市町まち・ひと・しごと創生総合戦略 体系図 
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３ 具体的な施策 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本的方向 

 人口減少や少子化、核家族化といった状況が見られるなか、子育て家庭の不安や負担感を

軽減する取組を充実させ、希望通りの結婚ができ、妊娠・出産・子育てと切れ目なく支援す

るほか、学校、各種団体とも連携しながら教育環境の充実を図るなど、ミライへつながる人

づくりを推進します。 

 

 

  

数値目標 

合計特殊出生率  1.41（令和元年）  1.55（令和７年） 

１ 
つながる上市 

幸せでわくわくの 

ミライへ“つながる” 

子育て・教育 

©2012「おおかみこどもの雨と雪」制作委員会 

こどもの城・城まつり 
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重点施策 

ア 結婚の希望を叶え安心して妊娠・出産・子育てできる環境づくり 

結婚を希望する男女の出会いの機会・場を提供し、結婚に関する相談体制の充実を図ると

ともに、子育て世帯を応援する住宅や経済面での支援、安心できる妊娠・出産や産前・産後

のケア、子どもの心身の成長への支援など、ライフステージに応じたきめ細やかな支援策を

推進します。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

上市町結婚相談所に登録し

成婚した町民の人数 
２人 

15 人 

（R3～R７） 

出生数 101 人 110 人 

新築住宅着工棟数 
293 件 

（H27～R元） 

300 件 

（R3～R７） 

 

  具体的な事業 

● 結婚相談所の設置   ● 婚活イベントの開催  

● 病児病後児保育の充実  ● 周産期等支援（産後ケア事業の拡充） 

● 不妊不育症治療支援   ● 子育て支援センター 

● 子育て世代包括支援センターの設置（Ｒ５事業完了） ● 子育て世帯への経済的支援  

● 若年世帯の住宅取得支援  ● 三世代同居の支援 

● 民間保育所施設整備の支援  ● 住宅リフォームの支援 

 

イ 地域全体で子どもを守り育てる環境づくり 

上市町の子どもをみんなで育てる機運を高め、地域子育て支援拠点への支援をはじめ、読

書活動の充実、放課後の居場所づくりとして放課後児童クラブ等の多様な支援策を充実させ

ていきます。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

放課後子ども教室利用人数 14,653 人 14,700 人 

放課後児童クラブ設置数 ５か所 ６か所 

 

  具体的な事業 

● 放課後児童対策（放課後児童クラブ） ● 子ども家庭総合支援拠点整備（Ｒ５事業完了） 

● 放課後子ども教室の推進  ● ブックスタート  

● 地域子育て支援拠点への支援     ● こども家庭センターの設置（Ｒ６追加） 
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基本的方向 

 大都市圏への若い世代の流出に歯止めをかけるために、デジタル技術の活用による雇用の

創出や地域活性化を図るとともに、ひと・もの・しごとの流れを生むための基盤を整えて、

上市町の特長を最大限に活かし、特産品開発や農業の担い手育成、移住・定住の促進を図る

など、にぎわうまちづくりに向けた取組にチャレンジします。 

 

 

  

数値目標 

人口の社会増減  △155 人（令和元年）  ±０人（令和７年） 

２ 
にぎわう上市 

変化と継承への 

チャレンジで“にぎわう” 

産業・基盤 

©2012「おおかみこどもの雨と雪」制作委員会 

上市スマートインターチェンジ 
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  具体的な事業 

● 上市ブランド商品の開発、販路の拡大  ● グリーンツーリズム  

● エコツーリズムの推進   ● フォトロゲイニング大会の開催 

● 森林セラピー基地の活用   ● 産地づくりの推進  

● 農産特産物の出荷奨励   ● 畜産農家への機械購入費助成 

 

 

ウ 担い手育成により地域産業をミライへ継承するチャレンジ 

地方創生や農業の次代の担い手を育成するため、地域おこし協力隊を活用し、生活支援や人的

ネットワークの構築などのサポートを行うとともに町内起業を支援し、地域産業の継承と拡大を

推進します。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

地域おこし協力隊派遣者数 
２人 

（H28～R２） 

４人 

（R３～R７） 

50 歳未満の新規就農者数 １人 
５人 

（R３～R７） 

学校給食での地元食材利用率 15.2% 18% 

創業件数 
30 件 

（H27～R元） 

35 件 

（R３～R７） 

 

  具体的な事業 

● 地域おこし協力隊の派遣  ● 農業の新規担い手育成 

● 起業支援 

 

  

フォトロゲイニング 

創業支援チャレンジショップ事業 
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基本的方向 

 町民一人ひとりが心豊かで充実した生活を実現できるよう、災害の不安を軽減する取組や、

地域福祉の推進と健康づくり活動の支援、地域に欠かせない生活インフラの維持として、か

みいち総合病院や上市高校に重点を置いた取組など、ささえあいで安全・安心な暮らしの環

境づくりを推進します。 

 

  

                                                      
4 国民健康保険中央会が国保データベース（ＫＤＢ）システムにより算出した「平均自立期間」（「日常生活動作が自立してい

る期間の平均」を指標とした健康寿命）を参考に、町独自に算出しているもの。 

数値目標 

平均自立期間 4  男性 77.1 歳 女性 83.1 歳（令和元年） 

男性 79 歳 女性 85 歳 （令和７年） 

３ 
ささえあう上市 

守るべきものを守り、 

みんなで“ささえあう” 

安全・安心な暮らし 

©2012「おおかみこどもの雨と雪」制作委員会 

介護予防事業 
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重点施策 

ア 防災・減災と交通安全の確保等による安全・安心な暮らしを守る 

地域ぐるみの防災・減災の取組として、自主防災組織の活動を支援し、災害時用の備蓄を

進めるとともに、気象災害のリスクを低減するためのカーボンニュートラル、脱炭素社会の

実現に向けた取組みを推進します。また、防犯や交通事故といったリスクに対し、設備の設

置、啓発活動、教育の機会の創出などの対策を行い、安全・安心な暮らしを守ります。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

防災訓練への参加者数 907 人 1,000 人 

交通事故件数 
155 件 

（H27～R元） 

100 件 

（R３～R７） 

 

  具体的な事業 

● 自主防災組織への支援  ● 防災訓練の実施  

● 災害時用の備蓄品整備   ● 避難施設災害時電源設備の整備  

● 防犯灯の設置助成   ● 交通安全教室の開催支援  

● 交通指導員等への活動助成  ● 防犯・交通安全の啓発 

● カーボンニュートラルの推進（R4 追加）● おおかみこどもの森づくりプロジェクト（R4 追加） 

 

イ 自助・共助・公助の連携と健康づくりでいきいきとした生活を守る 

健康寿命の延伸に向けて、がん対策や心の健康、感染症予防等、土台となる心身の健康づ

くり活動の促進を図ります。また、在宅医療と介護との連携を進めるなど、必要な時に安心

して医療や介護を受けることができるような環境づくりを進めていきます。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

特定健診受診率 39.9% 42% 

がん検診受診率 

胃がん 20.0％ 

子宮がん 34.7％ 

乳がん 37.6％ 

大腸がん 24.2％ 

肺がん 38.9％ 

胃がん 25％ 

子宮がん 40％ 

乳がん 40％ 

大腸がん 25％ 

肺がん 40％ 

  具体的な事業 

● 高齢者福祉サービスの充実 ● 障害者自立支援  

● 在宅医療と介護の連携 ● 特定健診、特定保健指導 

● 健康づくりの推進 ● がん対策（検診・普及啓発）  

● 感染症の予防 ● 健康増進（健康教育、相談・訪問指導・健診等） 

● 自殺対策 
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エ 地域と密着した活動で上市高校のミライを守る 

【上市高校地域密着型活動推進プロジェクト】 

高校は、地域の学びの場だけでなく、地方創生の場でもあります。この認識のもと、行政、

まちづくり団体、事業所が連携し、町内事業所での職場体験やＩｏＴ等未来技術にふれる機

会、まちづくりを考える機会の創出など、上市高校と地域社会が密着した活動を推進します。 

 

重要業績評価指標（ＫＰＩ）  

ＫＰＩ 基準値 目標値 

上市高校キャリア教育によ

って町内事業所への理解が

深まった生徒の割合 

職場見学 94.8％ 

職業を知る会 92.5％ 

職場見学 95％ 

職業を知る会 95％ 

上市高校キャリア教育を卒

業後の進路選択に役立てた

生徒の割合 

65.2％ 80％ 

上市高校のキャリア教育に

よって町内の企業や事業所

に就職したいと思った生徒

の割合 

37.0％ 50％ 

 

  具体的な事業 

● 町内事業所での職場体験  ● 町内事業所説明会開催  

● ＩｏＴ基礎知識ワークショップ開催 

 

 

上市高校生の職場見学会 


