
（５）こども・若者の意見聴取 

① 回答者概要 

○回答者の性別は、「男性」が 44.2％、「女性」が 48.8％となっています。 

○回答者の年齢は、「10代」が 7.0％、「20 代」が 39.5％、「30代」が 46.5％となっています。 

○回答者の職業は、「その他」を除き、「会社員」が 58.1％と最も高く、次いで「学生」が 9.3％と

なっています。「その他」と回答した方は、保育士や公務員となっています。 

■性別                         ■年齢 

 

 

 

 

■職業 

 

 

 

 

 

 

② 定住意向 

○上市町が好きかは、『好き』（「好き」＋「どちらかといえば好き」）が 95.3％となっています。『好

きではない』（「好きではない」＋「どちらかといえば好きではない」）と回答した方はいませんで

した。 

■上市町が好きか                    ■『好き』と回答した理由（一部抜粋） 
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男性 女性 その他 不明・無回答
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学生 会社員 自営業 主婦・主夫 その他 不明・無回答
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全体

（ｎ=43）

好き
どちらかといえば好き
どちらかといえば好きではない
好きではない
不明・無回答

・自然豊かで人が優しい。 

・生活していても不便に感じることはなく、自

然豊かな中でこどもを遊ばせている。 

・生まれ育った場所だから。 

・ちょうどよい田舎なところが落ち着く。 

・お店や施設等が一定の距離でコンパクトに

まとまっている。 

・災害が少ない。 

・都市部と比べ過ごしやすい気候。 
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10代 20代 30代 不明・無回答



○上市町に住み続けたいかは、『住み続けたい』（「住み続けたい」＋「どちらかといえば住み続けた

い」）が 67.5％、『住み続けたくない』（「住み続けたくない」＋「どちらかといえば住み続けたく

ない」）が 27.9％となっています。 

○『住み続けたくない』と回答した方の住み続けるために必要な支援は、「働きたい企業がある」

「その他」がそれぞれ 41.7％と最も高く、次いで「結婚や出産・育児がしやすい支援がある」が

33.3％となっています。「その他」と回答した方は、人手不足や交通の不便さを問題視していま

す。 

■上市町に住み続けたいか              ■『住み続けたい』と回答した理由（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

■住み続けるために必要な支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■具体的な内容 

選択した項目 具体的な内容（抜粋） 

医療機関が整っ

ている 
・24 時間土日も診てくれる。 

その他 
・人手不足が心配。            ・車が必要なぐらい交通が不便。 

・素質と資格がともに備わった人材育成が必要。 

  

14.0 53.5 25.6 

2.3 

4.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

（ｎ=43）

住み続けたい

どちらかといえば住み続けたい

どちらかといえば住み続けたくない

住み続けたくない

不明・無回答

41.7 

41.7 

33.3 

16.7 

8.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働きたい企業がある

その他

結婚や出産・育児がしやすい

支援がある

医療機関が整っている

困ったときの相談体制が

しっかりしている

不明・無回答

全体（ｎ=12）

・ずっと住んでいる故郷だから。 

・家族と一緒に居たいため。 

・職場が近いため。 

・スーパーが多いから。 

・子育てしやすいから。 

・交通事故や不審者対応への心配が少なく、比

較的こどもをのびのび遊ばせられる環境が

あり、教育面でも安心できるため。 



③ 居場所について 

○普段過ごす場所は、「自分の部屋」が 60.5％と最も高く、次いで「家族と過ごす部屋」が 58.1％

となっています。 

○落ち着く場所や安心する場所は、自然を感じる場所や人があまりいない静かな場所、家族や親し

い間柄の人がいる場所などが挙げられています。 

○あったらいいと思う居場所は、くつろげる場所や娯楽施設、こどもが遊べる場所、若者が交流し

たり、悩み相談ができる場所などが挙げられています。 

■普段過ごす場所 ※上位３位 

 

 

 

 

 

 

 

■落ち着く場所、安心する場所（一部抜粋） 

区分 具体的な内容（抜粋） 

自然がある場所 ・自然を感じる場所。        ・自然がありながらも人が多い場所。 

静かな場所 ・人があまりいない静かな場所。    ・１人で静かに過ごせる場所。 

親族・知人がい

る場所 

・家族のいる場所。         ・親しい人がいる場所。 

・仲間で集まることができる場所。 

その他 ・１人になれる場所。        ・スポーツをする場所。 

■あったらいいと思う居場所（一部抜粋） 

区分 具体的な内容（抜粋） 

くつろげる場所 ・穏やかに過ごせる場所。       ・身近にあって気軽にくつろげる場所。 

娯楽施設 
・落ち着いた喫茶店やカフェスペース。  ・カラオケや映画館などの娯楽施設。 

・こども食堂ではなく、気軽に立ち寄れるみんなのカフェ。 

こどもが遊べる

場所 

・小学生が遊べる施設。       ・こどもが遊べる遊具がたくさんある公園。 

・こどもを一時的に預けておける場所。 

その他 
・人目を気にせず運動できる場所。   ・交友関係を充実・拡充できる場所。 

・若者がオンラインで交流したり、悩みを相談できる場所。 
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④ こども・若者の意見反映について 

○こども・若者が意見を表明しやすい場や機会は、ＳＮＳやインターネット上での意見表明が多く

挙げられています。また、匿名性がある方が意見を出しやすいといった意見も挙げられています。 

○対面では、自由に意見を出し合えるよう座談会形式の場や同窓会といった意見が挙げられていま

す。 

■こども・若者が意見を表明しやすい場や機会 

区分 具体的な内容（抜粋） 

ＳＮＳやインタ

ーネット上 

・ＳＮＳやチャットなどの掲示板で意見を募る、または意見を公表できる機会があるとよい。 

・ＳＮＳで簡単に悩みや相談をできるような場所。 

・ＳＮＳ上でのアンケートなど、匿名性があるものの方が意見を言いやすい。 

・ホームページ上でテーマごとに匿名で意見を募る。 

その他 

・茶話会や飲み会、オンライン交流会など若者自身が進行し、自由に意見を出し合える場がある

と良いと思う。 

・同窓会。 

・ミーティング。 

・職場で意見表明の場を設ける。 

・町長に直接お願いできる機会。 

・学校で意見をとりまとめ、生徒会を通じて意見を聴取する。 

・匿名性があり、報酬が得られるもの。 

 

 

⑤ こども・若者や上市町の未来について 

○回答者が考える５年後の自分は、「働いている」が 46.5％と最も高く、次いで「結婚している」

が 34.9％となっています。 

○５年後の上市町への希望は多岐にわたりますが、特にこども・子育てに関しては、子育てしやす

く、働きやすい町といった、子育てと仕事を両立できるような支援がある町といった希望が挙げ

られています。 

■５年後の自分 ※上位３位 
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■５年後の上市町への希望 

区分 具体的な内容（抜粋） 

人口に関して 
・人口を増やす。 

・人口が多い町。 

地域の活気や活

力に関して 

・地域のつながりの希薄化が改善されている。 

・今よりも若者が多く活気がある町。 

・子育て世帯、独身世帯、高齢世帯などあらゆる世帯の方が他者を思いやりながら、楽しく暮ら

せる町になると良い。 

・町に賑わいをつくろうと考え、努力する団体や個人が多くいる町になってほしい。 

こども・子育て

に関して 

・こどもを育てやすい町、働きやすい町、金銭面や時間面で育児の支援をしてくれる町。 

・子育てがしやすく、働きやすい町になってほしい。 

・休みにこどもが遊べるようなところが充実してほしい。 

観光に関して 
・町外の人が遊びに行きたいと感じる町になってほしい。 

・地元の人だけでなく、観光客で賑わってほしい。 

その他 

・多様性を受け入れ、地域のつながりを大切にした、どんな人にも温かく優しい町であってほし

い。 

・町外を巡回するバスが増えてほしい。 

・さまざまなサービスに簡単にアクセスできるような町になってほしい。 

 


