
ちびっこ広場
（生後４ヶ月～１歳１か月頃）

乳幼児教室
（１～２歳の未入園児）
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30 10/1★お願い★

しまむらの駐車場には

とめないでください。

生後４ヶ月～１歳1ヶ月くらい

までのお子さんと保護者の方が参

加できます。交流の場としてお出

かけください。

時間 １０：３０～１１：３０頃まで

主任児童委員さんが来られます。

育児に関する悩みを相談したり、
聞いてもらったりすることができます。

令和７年

★ちびっこ広場

乳幼児教室 ９月の予定

かわいいお友だち
集まれ～

親子で遊びながら

ともだちづくり。

育児の悩みもお話し

しましょう。

上市町こどもの城 473－0001

★ちびっこ広場

・１０時３０分～

受付、出席シールを貼る

お集まり、手遊び、製作、

絵本の読み聞かせ

リズム遊び、自由遊びなど

・１１時３０分頃 終了

月齢が近いお子さんや

ママ同士楽しく

過ごしましょう

★動きやすい服装できてね

★水分を多めに持ってきてね

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、朝夕に吹く風が心地よく、少し

ずつ秋を感じられるようになりました。みんなで楽しく体を動かしたり、秋

を感じながら遊びましょう。たくさんの方の参加をお待ちしております。

☆おかいものごっこ
リユースでお買い物をしよう！

合同キッドビクス（２４日）

合同の日は、ちびっこ広場のおともだちも

参加できます。お気軽にお越しくださいね♡

講師 ハートビートライフ・オカ

専任インストラクター

はまの ゆみ 先生

「親子リズム＆KIDSびくす」

※申込み不要
★合同

キッドビクス
10：３０までに受付してください

☆運動あそび

☆交通指導

乳幼児教室の

主な流れ

秋分の日


