
４　ヤングケアラーについて 

※中学生に関しては、問 26、問 27 の回答は、問 7 でお世話をしている人が「いる」と回答した方のみの

回答になっている 
 

問 26　「ヤングケアラー」という言葉をこれまでに（今回知った場合を除く）聞いたことがありましたか。（あ

てはまるものを１つ選択してください） 

・「聞いたことがない」と回答した生徒が最も多く、55.2％である。 
・「聞いたことがあり内容も知っている」と回答した生徒は 17.2％、「聞いたことはあるが、よく知らない」

は 27.6％で、認知度はまだ低い傾向が見られた。 

 
問 26 で「聞いたことがあり、内容も知っている」または「聞いたことはあるが、よく知らない」と答えた人へ 

の質問です。 

問 27　「ヤングケアラー」という言葉をどこで知りましたか。（あてはまるものをすべて選択してください） 

・「テレビや新聞、ラジオ」「学校」と回答した生徒が最も多く、31.3％である。  
・「SNS やインターネット」、「友人・知人から聞いた」が 12.5％で 3 番目に多い。 
 

 
 

 

全体（ｎ＝29）

 全体（ｎ＝16） 

中学生の調査結果 



問 28　あなた自身は「ヤングケアラー」にあてはまると思いますか。（あてはまるものを１つ選択してくださ

い） 

・「あてはまらない」と回答した生徒が最も多く、70.1％である。  

 

 

全体（ｎ＝341）

中学生の調査結果 


