
お問い合わせはこちら上　市
トランポリン
クラブ

指導者：土肥 一成 コーチ

月会費　3,000 円

ビジター（1 回参加）　500 円

料金について 中学生メンバー 体験受付中‼
4/14（火）
4/21（火）
4/28（火）

18:30-21:00
18:30-21:00
18:30-21:00

初心者OK 見学だけでもOK

上市
トランポリンクラブ
メンバー募集

毎週火曜日　18:30-21:00
　　日曜日①13:00-15:00
　　　　　②15:00-17:00

楽しく跳んで体幹を鍛えよう！

トランポリンは全身をバランスよく鍛えられる 
おすすめスポーツです

ご質問・体験のお申し込みは
公式LINEよりお気軽にどうぞ！
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kami�trampoline@gmail.com

部活動の地域移行に対応しています


