
上市中学校部活動の地域展開プラン（上市モデル）

〇多世代が参加する活動及び交流の場の確保
〇生徒の自主・自発的な参加と、多様な世代・学校を越えた仲間との豊かな交流により、ふるさとに誇りがもてる人間へ

スポーツ活動を充実させたい 気軽にスポーツに取組みたい 新しい活動に挑戦したい

〇部活動から移行したクラブ
　現在、７種目８団体
（カヌー、バスケットボール男女、バドミントン、
　柔道、剣道、空手道）

・各クラブ方針に沿って運営
・専門的な指導を受けられる（競技力の向上）
・中体連及びそれに準ずる大会への参加

※活動は国及び県が発出したガイドラインに沿っ
て活動します。

〇既存の多様な運動教室への参加

・気軽に体力づくり
・仲間づくり
（生涯スポーツの普及、振興）

〇多様な文化系の活動が中心

・地域の文科系活動団体への参加
公民館、働く婦人の家教養講座、ボーイスカウト
ガールスカウト、ボランティア活動　など

①上市町地域クラブ ②総合スポーツクラブ（さんさん） ③地域の文化活動団体

〇子ども達のニーズの多様化に応える”新たな子ども達の放課後活動の機会”の創出

〇中学生が地域で活動できる環境の構築


