
　活動内容（予定）

〇フットサル
〇フレッシュテニス
〇エンジョイランニング
〇ニュースポーツ　　　　　など

上市町総合スポーツクラブ”さんさん”運動サークル

　さんさん運動サークルとは？

〇楽しく身体を動かしながら、体力づくりや仲間づくりができる運動サークルです。
〇ニュースポーツなどのこれまで経験したことのない活動など、楽しくをモットー
　としています。

　活動時間/活動場所　（予定）

〇週１回/放課後～午後5時　（現在調整中）
〇上市中学校　（近隣社会体育施設）

　会費

〇上市町総合スポーツクラブさんさん会費　　 550円/年
〇スポーツ安全保険加入代　　　　　　　　　　　1,450円/年
〇月参加費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 500円　程度

※既にさんさん会員に加入している場合は、月会費のみ

その他、様々なスポーツ

種目を計画中です！


