
上市中学校部活動の地域への展開について（FAQ） 

 

Ｑ 上市町の地域展開とはなんですか？ 

Ａ 上市中学校部活動（運動・文化）を廃止し、活動環境を学校のみではなく、地域へも広

げていくことで中学生の新しい放課後活動の環境を構築するものです。 

 

Ｑ 今後、部活動はどうなりますか？ 

Ａ 既存の部活動は、令和８年度から段階的に縮小（令和８年度からの入部停止）し、令和

９年度末に廃止となります。令和 10年度からは、生徒が希望する新しい活動を選択し

ていきます。（ロードマップ参照） 

 

Ｑ どんな競技・文化クラブがありますか？ 

Ａ 競技スポーツとして、大会等にも参加したい場合は、「地域クラブ」 

  スポーツに親しみながら体力づくりなどがしたい場合は、「さんさん運動サークル」 

  文科系の活動をしたい場合は、「地域の文化活動団体」 

  ３つの活動体制があります。ＨＰや中学校から配付予定の活動一覧表をご確認くださ  

  い。 

 

Ｑ 指導者はどのような人が行いますか？ 

Ａ 「地域クラブ」は、競技協会や競技団体の専門指導者。 

  「さんさん運動サークル」は、上市町総合スポーツクラブ指導員。 

  「地域の文化活動団体」は、文化活動を行っている地域の方々。 

 

Ｑ それぞれの活動におけるメリットはありますか？ 

Ａ 「地域クラブ」 

専門的な知識を持った指導者から指導を受けることができます。複数の指導者が 

   在籍しているため、技術向上及び安全面の確保ができています。また、中体連等の大 

   会参加が可能です。 

  「さんさん運動サークル」 

    運動を楽しみながら活動したい、友達や仲間を作りたい、運動が苦手だけど身体を 

   動かしたいといった希望に合わせて活動できます。また、塾や習い事であまり時間が 

   ない場合も、放課後のちょっとした時間に参加できます。 

  「地域の文化活動団体」 

    地域の伝統的な活動や料理などこれまでの文化部活動ではできなかった活動を行

うことができます。指導は地域の方が優しく教えてくれるので、気軽に参加できます。 

 



Ｑ 学校の教員は参加しているのですが？ 

Ａ 地域クラブでの指導を希望する教員は指導者として参加しています。 

  教員が参加していないクラブについても、教育委員会、学校、クラブが連携し、子ども

達が安全に活動できるよう体制整備を進めています。 

 

Ｑ 学校との協力体制はどのようになっているか？ 

Ａ 中学校に各地域クラブ担当教員を配置し、クラブ代表者との連絡体制を整備していま

す。生徒についての相談、情報共有、学校掲示板を活用しての練習場所や時間の伝達な

ど連携して行っています。また、大会参加に係る壮行会、表彰、卒業アルバムへの掲載 

  も行っています。 

 

Ｑ 活動場所はどこですか。また、活動場所への移動はどうなりますか？ 

Ａ 活動場所は、各活動によって異なりますが、基本上市中学校及び町内の学校体育施設や

社会体育施設で活動しています。 

  活動場所へは、各自（徒歩、自転車、保護者送迎）で移動します。 

 

Ｑ 活動日や活動時間はどのようになっていますか？ 

Ａ ＨＰの情報をご確認ください。また、現在活動一覧表を作成中です。 

 

Ｑ 各活動の様子を見学したいのですがどうすればいいですか？ 

Ａ ＨＰ記載の活動情報をご確認の上、連絡先電話番号へ見学の申し込みをしてください。 

 

Ｑ 地域クラブへ参加したいときは、どうすればよいですか？ 

Ａ 各地域クラブ情報（チラシ）に記載してあるクラブの連絡先へ直接連絡するか、中学校  

  に各地域クラブ担当教員を配置しているので、担当教員にクラブ参加希望を伝えてく 

ださい。 

 

Ｑ 初心者の生徒が入ることは可能ですか？ 

Ａ これまでの部活動同様、初めて参加する初心者から経験者まで誰でも参加できます。 

  不安な場合は、見学からでも随時受け付けています。 

 

Ｑ 大会への参加はできますか？ 

Ａ 地域クラブについては、中体連登録、各競技協会登録を行うことでこれまでと変わらず

大会に参加することが可能です。（他クラブ及び所属中学校との２重エントリーは不可） 

  その他の活動については、大会参加及び引率は行いません。 

 



Ｑ 各活動は強制参加ですか？ 

Ａ 各ご家庭（生徒）の判断での任意参加になります。不参加によって生徒に不利益が生ず

ることはありません。 

 

Ｑ 参加会費はいくらですか？ 

Ａ 会費は各活動によって違います。（チラシ参照） 

 

Ｑ 参加会費はどのように集められますか？ 

Ａ 各活動時に徴収されます。（詳しくは各活動代表者にお聞きください） 

 

Ｑ 保険はどうなっていますか？ 

Ａ 各活動参加申し込み時に、保険加入手続きがありますので加入をお願いします。 

  ※学校で加入する保険とは別に加入が必要です。 

  ※スポーツ安全保険年間 800円 

 

Ｑ 年度途中に他の活動（さんさんサークルから地域クラブ など）に加入することは可

能ですか？ 

Ａ 途中から他の活動へ加入することは可能です。 

  ※但し、地域クラブへの参加の場合、大会参加する場合は、各競技で登録、申請が必要

です。加入時期にもよりますが、希望する大会に出場できるかは各競技、クラブでの確

認が必要です。 

 

Ｑ 質問や相談はどうすればよいですか？ 

Ａ 各活動の詳しい活動内容や相談等については各地域クラブ連絡代表者及び上市町地域 

クラブ推進協議会へ連絡ください。 

上市町教育委員会 生涯スポーツ班  

Tel:076-472-2454 mail:k.sports@town.kamiichi.toyama.jp） 

 

tel:076-472-2454

